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MATEMATIGA SI NATURA: MASURAREA A
CEEA CE DESGOPERIM

Clasa / Grad X

Clasele a ll-a—a IV-a

Subiect )(

Matematica, Studii de mediu

Joc similar )( Ingine

ri ai naturii — Misiunea de masurare

YA YAYA

Durata )(

45 de minute

~N

o Intelege conceptele de bazi ale estima
e Dezvoltarea constiintei spatiale, a sens

e Pregatirea gandirii pentru o experienta

e Afla cum sa utilizeze materiale pentru a masura obiectele din lumea reala.

e Reflecta supra modului in care aceste abilitati ajuta la observarea si protejarea naturii.

J U UUU

rii si masurarii.
ibilitatii la probleme si a abilitatilor de cooperare.

de invatare n aer liber

e Invatarea bazati pe ancheta

e Lucrariin grup
« Invatarea bazata pe proiecte

JAN

—

e Obiecte naturale din mediul inconjurator
(bete, frunze, pietre etc.)
e Hartie si creioane (pentru notite sau

-

J
\

\

e Suporturi vizuale sau instrumente
preselectate pentru cursantii mai
lenti

e Provocari suplimentare pentru cei
care termina repede: obiecte
complexe (de exemplu, circumferinta
unui copac), compararea metodelor
de estimare

e Rotatia rolurilor in grupuri
(observator, masurator, inregistrator,
vorbitor) pentru a implica diverse

schite)

e Ruleta (pentru referinta pentru profesor
sau verificare optionald)

e Fise cuintrebari sau provocari (optional)

g J
2 )

e Brainstorming pentru instrumente de
masurare naturale

e Estimarea si masurarea obiectelor reale

e Lucrulin echipain aer liber

o Reflectie asupra experientei si
instrumentelor utilizate

Kpu ncte forte j

\_ J




-

Structura
lectiei

Interval

. Descriere
de timp

Profesorul prezinta un obiect natural simplu (de exemplu,
un bat sau o frunza) si Tntreaba:

e ,Cum am putea sti cat de lung este daca nu avem o
rigla?”

e Elevii oferd idei. ,Il estimam”, Il compardm cu ceva”,
LIl mdsurdm in pasi”.

e Apoi vine intrebarea cheie: ,Ce inseamna a estima?” -
Clasa o defineste impreund, urmatd de exemple
scurte (de exemplu, ,Cat de inalt credeti ca este acest
copac?”).

e Obiectiv. Ajutarea elevilor sa realizeze ca mdasurarea
nu se bazeazd intotdeauna pe instrumente.

Introducere | 5 minute

In grupuri mici, elevii aduna 3-5 idei despre materialele
naturale care ar putea fi folosite pentru masurare (de
exemplu, frunza, bat, palma, treapta, piatra).

Apoi, au o scurta discutie in clasa: ce instrumente ar

Partea 10 putea functiona cel mai bine, care sunt avantajele si
. . v . dezavantajele lor. Profesorul poate arata 1-2 diagrame ca
pI‘InCIpala mInUte exemple (de exemplu, ,,Acest bat =10 cm”).

Obiectiv: Activarea cunostintelor anterioare, stimularea
creativitatii si dezvoltarea ideii de instrumente
improvizate.




~N

Plimbare exploratorie — Estimare in practica

e Eleviiies afara (in curtea scolii, in gradina sau in parc).

e Fiecare grup primeste o sarcina sau o intrebare simpla
(de exemplu, ,,Gasiti un copac si estimati-i Tnaltimea
folosind un instrument natural ales”).

e Ei observa obiectul, aleg un instrument (de exemplu,
o treapta, un bat), fac o estimare si, daca este
disponibila, verifica cu o ruleta.

e Rolul profesorului: facilitarea, incurajarea, adresarea
de intrebari indrumatoare (,De ce ati ales acest

Partea 23 d e instrument?”, ,Cat de precis credeti ca este?”).
0 0 v . e Obiectiv: Invatare experientiald si rezolvarea
principala minute oroblemelor.

Impartisirea experientelor — Reflectie si interpretare

« Tnapoi in cerc, fiecare grup isi prezintd obiectul ales,
cum au estimat, ce instrument au folosit si cat de
precise au fost estimarile.

e Profesorul ghideaza autoreflectia cu intrebari: ,,Ce a
fost dificil?”, ,Ce a functionat bine?”, ,in ce alte
situatii ati putea folosi asta?”

e Obiectiv: Consolidarea cunostintelor, Tncurajarea

reflectiei colaborative si a Tnvatarii reciproce.

Profesorul incheie rezumand ce inseamna estimarea si
masurarea si cum obiectele naturale pot servi drept
instrumente utile.

Tranzitie catre jocul care urmeaza: ,Data viitoare, veti
deveni eco-ingineri intr-un joc captivant bazat pe misiuni,
in care veti aplica aceste abilitati!”

Concluzie [ 7 minute

Profesorul poate oferi o sugestie (de exemplu, ,Cine
poate masura un tufis intreg folosind doar o frunza?”).

Obiectiv: Consolidarea invatarii, mentinerea motivatiei
si a curiozitatii.

J




CRONOMETRAREA NATURAIA SI
SEMNELE TOAMNEI

Clasa

)(

Clasa a2-a

Matematica, Studii de mediu

(Subiectul lect,ieD(
(Jocuri similare)(

Ceasul naturii.Detectivii sezonieri ai scolii

Durata ) (

45 de minute

\/ \J \/\/

C
-

sezoanelor

e sainvete cum sunt observate schimbarile sezoniere din natura
e sainteleaga ideea de fenologie ,cum marcheaza semnele naturale timpul
e sa constientizeze modul in care clima si comportamentul uman pot perturba tiparele

e sainteleaga categorizarea de baza si descrierea sezoniera

~

—

Invatarea bazata pe investigatie
discutie de grup
e invatatrea prin experienta in aer liber

“

e gandul vizual

/

o foloseste cartonase cu imagini

e se permit desene cu desene verbale
alternative la scris

e vor fi imperecheati elevii care citesc
mai bine cu cei care care citesc mai
greu

e elevii avansati pot cerceta modelul
sezonier al unei specii

-

J

e tablaalba

e reprezentari vizuale ale semnelor
sezoniere

o fisa de lucru de observare cu sugestii

e creioane colorate, creioane

e obiecte din natura (optional)

\_
—

e brainstorming si discutii in clasa

e listarea si clasificarea senzoriala

e observarein aer liber sau prin
intermediul imaginilor sau video

e desenarea sau scrierea unor
reflexiisimple

e obiecte din natura

J
)

g




-

Structura
Lectiei

Interval

i Descriere
de timp

Profesorul intreaba - Ce anotimp este acum? si De unde
stim?
e Apoi, intrebarea cheie - Are natural propriul ei ceas ?
Daca da ,cum arata ?
e Elevii raspund- frunzele pomilor s-au ingalbenit si au
cazut ,este rece afara ,ne trebuiesc haine groase
e Prof.arata 2-3 fotografii din natura de sezon
e Obiective- Stimularea curiozitatii ,activarea
cunostintelor anterioare ,implicarea emotionala

Introducere

Semne ale toamnei:

In perechi sau in grupuri mici ,elevii discuta -
- Ce ai vazut,auzit sau simtit recent care iti spune ca este
toamna ?

Fiecare grup noteaza cuvinte cheie si prof.le noteaza pe
tabla

10
minute

Partea
prlnCIpala Am vazut -frunze cazand de culoare galbena Am vazut ca
ploua mai mult Am vazut ca este mai frig Am vazut ca
pasarile calatoare au plecat.

Obiective - Concentrarea pe constientizarea senzoriala si
observarea schimbarilor anotimpurilor

J




Plimbare scurta in aer liber sau sarcina bazata pe imagini
(aproximativ 15 minute)

Daca este posibil elevii ies in curtea scolii sau in spatiul
din apropioere.

Sarcina -fiecare elev gasaeste cel putin 3 semne ale
toamnei si le inregistreaza folosind o fisa de observatie
simpla - Am vazut ... Am auzit ...Am simtit ...

Alternativa in interior - elevii folosesc cartonase cu
fotografii din natura sau o prezentare parcursa cu imagini
proiectate
Rolul profesorului - facilitator, adresare de intrebari
reflexive;

Partea -De ce crezi ca apare acest semn toamna ?
. . l. 25 . -Se intampla in fiecare an?
pnnCIPa a min Ute Obiectiv - Invatare prin expermentare ,dezvoltarea

abilitatior de observare prin joc
Ce ne spune natura? (aproximativ 10 minute )
Prof. modereaza o discutie

e Care a fost cel mai surprinzator lucru pe care l-ai
observat?
e Ce-ar fi daca aceste semne nu ar aparea toamna?

Elevii exploreaza modul in care schimbarile climatice sau
poluarea ar putea perturba ritmurile naturale (de
exemplu caderea frunzelor ,racirea vremii etc)

Legatura cu viata elevilor ,alergii ,supravietuirea
animalelor si apasarilor

Prof.le cere elevilor sa deseneze sau sa scrie o
observatie care i-a atras atentia

e Optional acestia primesc un autocolant sau o insigna

e Prof. urmatoarea lectie - data urmatoare vom
observa alte fenomene naturale si urmarim
schimbarea anotimpurilor

5
minute

Concluz

Obiectiv- Consolidarea invatarii ,stimularea motivatiei si
creativitatii

J




S8A NUMARAM GU APA! - MATEMATICA
SI PROTEGTIA MEDIULUI

Clasa/ Grad )(

Clasele a lll-a—a IV-a

Subiect )(

Matematica, Studii de Mediu

Joc similar ) (

Gardienii matematici ai apei

(
C
C
C=(C

45 de minute

\/ \J \/\/

~

« Intelegerea si aplicarea unitatilor de masura de volum de baza (litri, mililitri)

e Estimarea si calcularea consumului de apa in viata de zi cu zi

e Reflectie asupra risipei de apa si a strategiilor de economisire

e Conecteaza matematica cu problemele de mediu din lumea reala

e Safie pregatiti sa isi aplice cunostintele intr-un joc de invatare bazat pe misiuni

\

e Invatare bazata pe cercetare

e Lucrulin grup si rezolvarea cooperativa
a problemelor

e Discutie ghidata

« Invatare experientiald si vizuala

\_ J
/

e Sprijin pentru elevii cu dificultati:
tabele de date pregatite, instructiuni
de conversie pas cu pas

e Provocare pentru cursantii avansati:
conversii Tn mai multi pasi, compararea
consumului saptamanal/lunar

e Cursantii in perechi sau grupati-i
eterogen pentru sprijin reciproc

e Accepta atat contributii verbale, cat si

2 )

e Sticla de apa de 1 litru, capac dozator (~5
ml), recipient gol

e Fise cu scenarii de utilizare a apei (de
exemplu, spalatul pe dinti, dusul)

e Tabla alba sau proiector

e Fisa de lucru simpla pentru calcule

e Sablon de diagrama cu bare sau hartie
pentru poster (optional)

scrise pentru o exprimare flexibila

\_

e Estimarea si calcularea folosind unitati
standard

e Lucrul cu scenarii reale de utilizare a
apei

e Colaborareain grupuri

e Reflectii asupra consumului responsabil
de apa

e Pregatirea pentru o misiune de invatare

Kbazaté pe jocuri j




-

Structura
lectiei

Interval

. Descriere
de timp

Profesorul arata o sticla de apa de 1 litru, un capac mic
(~5 ml) si un recipient gol.

e Intreaba: ,Cate capace de apa credeti cd sunt in

aceasta sticla?” Elevii fac presupuneri.
IntrOducere 5 m | n Ute e Apoi, profe§orgl scrie: 1 litru = 1000 mililitri si ofera o
scurta explicatie.

Obiectiv: starnirea curiozitatii, activarea cunostintelor
anterioare, implicarea elevilor in reflectia asupra
volumului.

Unitati de masura:

Scurta explicatie despre litru, decilitru, mililitru si
conversii.

Elevii raspund cu voce tare la intrebari rapide de calcul
mental: ,Cati mlsunt 3 dl?”, ,Cati litri sunt 2500 ml?”

10
minute

Partea
principala

Apoi, in perechi, rezolva 3-5 scurte sarcini de estimare
sau calcul pe o fisa de lucru.

Obiectiv: consolidarea intelegerii unitatilor de masura de
baza si a conversiilor din viata reala.




~N

Estimarea consumului de apa in activitatile zilnice
(aproximativ 15 minute)

Elevii lucreaza in grupuri mici (3-4 elevi). Fiecare grup
primeste o Fisa de Utilizare a Apei (de exemplu, ,,dus”,
»Spalare masind”, ,tragere toaletd”, ,,spalare pe dinti”).
Sarcini:

1. Estimati cantitatea de apa utilizata pentru fiecare
activitate

2. Calculati consumul saptamanal daca se repeta zilnic

3. Comparati cu datele reale (furnizate de profesor).
Optional: reprezentati datele pe o diagrama cu bare sau
pe un poster.

Obiectiv: aplicarea matematicii intr-un context realist,

Partea 25 de corelarea cu practici sustenabile.
principalé minute Discutie - Risipa sau economisire? (aproximativ 10
minute)

Fiecare grup 1si prezinta rezultatele: ,Ce v-a surprins?”,
»,Estimarea voastra a fost apropiata de cea dorita?”
Discutie ghidata in clasa:

~Unde risipim cea mai multa apa?”

e ,Cum am putea reduce consumul acasa sau la

scoala?”

e ,Ceseintdmpld dacd ramédnem fara apd curata?”
Profesorul face legaturi cu ODD-urile (Obiectivele de
Dezvoltare Durabild) sau cu problemele legate de
deficitul de apa.

Obiectiv. incurajarea gandirii critice si a responsabilitatii
fata de mediu.

Profesorul anunta:
e ,Data viitoare, veti deveni Gardienii Matematici ai

Apei!”

o Veiplecaintr-o misiune in care abilitétile tale
matematice si alegerile inteligente vor ajuta la
protejarea naturii.”

e Intrebare introductivd: ,,Crezi cd numerele pot salva
planeta?”

e Optional, puteti afisa o parte din harta jocului sau
puteti introduce un personaj din joc.

e Obiectiv. mentinerea motivatiei, crearea anticiparii,

conectarea teoriei la jocul care urmeaza.

Concluzie [ 5 minute




CGALATORIA APEI - URMAND CICLUL

Clasa/ Grad )(

Clasele a IV-a-V-a

Subiect ) (

Cunoasterea mediului / Stiintele naturii

Joc similar ) (

Calatoria picaturii de apa

(
¢
C
C=(C

45 de minute

apelor de suprafata si subterane)

(.

¢ |dentificati etapele cheie ale ciclului apei (evaporare, condensare, precipitatii, curgerea

e Intelegeti cum apa se misca continuu intr-un sistem inchis
e Recunoasteti modulin care activitatile umane pot perturba procesele naturale ale apei
o Efectuati un experiment practic pentru a vizualiza condensarea si evaporarea
Reflectie asupra importantei apei pentru ecosisteme si sustenabilitate

J UU UL

J

ﬂ

2

e Invatare vizuala
e Experiment practic
e Discutii in perechi sau in grupuri mici

e Diagrame create de elevi

e Tranzitie gamificata j

e Furnizati diagrame sau sabloane
etichetate pentru elevii care au nevoie
de mai multa structura

e Permiteti desenarea sau vorbirea
raspunsurilor in loc de scriere pentru
cursantii de limbi straine

o Imperecheati elevii strategic pentru
sprijin

e Provocati cursantii avansati sa explice
sau sa reproiecteze ciclul apei intr-un

a5 ")

e Poster sau animatie despre ciclul apei

e Hartie si creioane colorate

e Borcane sau recipiente Mason, apa,
pamant, plante, folie de plastic

e Tabld alba sau prezentare digitala

e Optional: materiale de prezentare a
jocului

context poluat sau urban.

\_

\_
—

e Brainstorming si investigare

e Desenarea ciclului apei

e Participarea la sau observarea unui model
stiintific

e Discutii despre impactul uman asupra
ecosistemelor

e Pregatirea pentru invatarea bazata pe
jocuri

\_

J
)

J




-

Structura
lectiei

Interval

. Descriere
de timp

Profesorul arata un pahar cu apa si intreaba: ,Unde se
duce apa cand se evapora?” sau ,Ar putea aceeasi
picatura de apa sa se intoarca intr-o zi in cana ta?” Elevii
impartasesc idei, fac presupuneri.

Introducere | 5 minute

Obiectiv: starnirea curiozitatii, activarea cunostintelor
anterioare.

Teorie — Vizualizarea ciclului apei:

Profesorul prezinta o diagrama sau o animatie a ciclului
apei:
» Evaporare

Partea 10 - Condensare
. . o . * Precipitatii
principala minute J-scurgereaapei

* Infiltratie/Ape subterane Elevii 1si deseneaza propriul
ciclu simplu cu sageti si cuvinte cheie.

Obiectiv: construirea intelegerii conceptuale prin luarea
de notite vizuale.




~N

Experiment - Mini ciclu al apei Tintr-un borcan
(aproximativ 15 minute)

Elevii creeaza o mini-,,serd” intr-un borcan etans: apa +
pamant + planta mica + folie alimentara -» asezati la
lumina.

Ei prevad: ,Ce se va intampla peste noapte?” Alternativa:
demonstratie condusa de profesor daca nu sunt
suficiente materiale.

Obiective: invatare practica si predictie stiintifica.

25 de
minute

Partea
principala

Discutie — Ce ameninta ciclul apei? (aproximativ 10
minute)

Profesorul poate intreba:
e ,Cear putea merge prostin ciclul apei?”
e ,Ce se intampla dacd acoperim terenul cu prea mult
beton?”
e ,De ce dispar apele subterane in unele locuri?”
Legatura cu poluarea, defrisarile si schimbarile climatice.

Obiective: dezvoltarea constientizdrii mediului si a
rationamentului cauza-efect.

Profesorul rezuma lectia: ,,Ati invatat cum
functioneaza ciclul apei. Acum sunteti pregatiti
pentru o provocare: o misiune de a-l proteja.”

e Previzualizare joc: introduceti un personaj, o harta
sau o mecanica de joc (de exemplu, controlul unei
surse de apa).

e Intrebati: ,,Puteti mentine ciclul apei sanitos daci

lucrati in echipa?”

Concluzie [ 5 minute

¢ Obiective: construirea anticiparii si conectarea
cunostintelor la joc.




ARTA VANTULUI-CUM SE MISCA INSPIRA

AERUL

~

( Clasa )( Clasaa4-a )
(Subiectul lectiei) ( Stiinta, Arta )
( Joc similar )( Minunile Vantului - Scoala de arta a vantului )
( Durata lectiei )( 45 de minute )

\

e Elevii inteleg ca vantul este o forta naturala invizibila care provoaca miscarea aerului
e Saexploreze cum poate fi folosit vantul ca instrument creativ

e Saidentifice diferite dintre fluxurilede aer usoare si cele puternice

o Sareflecteze asupra legaturii dintre stiinta ,creativitate si sustenabilitate

e safie pregatiti conceptual si practic prntru urmatoarea lectie ,joc

Wf

e invatare bazata pe descoperire

e stiinta experientiala

e imaginatia vizuala si artistica

e discutii in grup si experimente
practice

\_

x

J

/

vizuale si modelare
e se permit rasounsuri verbale sau
schite alternative la scris

\_

e Pentru elevii mici - fise de observatie
sau invatarea bazata pe demonstratii
e pentru elevii claselor mai mari sugestii

\

)\

—

e pene.frunze, forme mici din hartie

e paie,evantaie de mana sau bucati de
carton

o fisa de observatie- Cat de departe? User
sau Greu?

e tabela, proiector

e mostra bazata pe vant ( fotografie,videO)

J

G J
K )

e Participare la mici experimente despre
aer folosind diferite obiecte

e Observarea si discutarea diferitelor
forme de miscare

e |Imaginarea si desenarea / descrierea unor
modele ,,desenate” de vant

e Pregatirea pentru folosirea acestor
concepte intr-un joc creativ

\_ J




-

Structura
Lectiei

Descriere

e Prof.ridica o pana si sufla usorin ea

e Intrebare- Ce a miscat pana? Elevii raspund- Aerul
,vantul ,respiratia

e Continuare - Aerul poate picta un tablou ?

Introducere | 5 minute

Introducerea titlului lectiei- Arta vantului

Obiectiv- Activarea cunostintelor anterioare ,stimularea
curiozitatii

Explorarea conceptelor- Ce este vantul si cum misca
obiectele?

Prof.explica pe scurt ca vantul este aer in miscare ,o forta
pe care o putemsimti ,dar nu o putem vedea

Demonstratie simpla- suflati pe o frunza ,hartie ,si un
tampon de vata - cum reactioneaza acestea diferite?
Discutie in clasa - De ce se misca frunza fata de bumbac?

10
minute

Partea
principala

Optional - artatati un scurt video animatie cu vantul in
natura ( copaci, zmeie , vele ,pasari)

Obiectiv- introducerea conceptului de forta si a efectului
acestuia asupra diferitelor obiecte

J
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elevii lucreaza in grupuri mici .Fiecare grup primeste un pai
,un evantai ,sau o bucata de carton ,3 obiecte usoare
diferite( ex.cerc de hartie, frunza, pensula)

o testul elevilor- Ce se misca mai usor ?Ce necesita mai
multa forta ? Ce se intampla daca suflam usor in loc de
puternic?

e Grupurile inregistreaza observatiile si discuta cu
profesorul

Obiectiv- dezvolatarea gandirii observationale si

Partea 25 d e comparative inainte de joc

. . v Poate fi natura sa creasca arta?

prl nci pala Prof.prezinta exemple de arta bazata pe vant ( de exepmlu
cerneala suflata pe hartie ,forme de nisip create de vant
Intreaba elevii-

-Ce fel de imagine ar putea picta vantul?

-Putem face arta fara sa atingem pensula/?

minute

Elevii schiteaza sau descriu cum isi imagineaza ca ar fi arta
vantului  Legatura cu sustenabilitatea -utilizarea
materialelor naturale in locul materialelor plastice.

Obiectiv- conectarea intelegerii stiintific cu imaginatia
creativa

e Pregatirea pentru joc

e Prof .anunta -data viitoare,veti intra la Scoala Arta a
vantului!

e Previzualizare - Veti folosi vant adevarat ,evantaie sau
propria respiratie pentru a crea opere de arta

5 m | N ute frumoase folosite frunze ,pene si vopsea

e optional- arata o parte din configuratia jocului sau o
lucrare anterioara a unui elev

¢ jesire-Ce este mai curios sa incerci cu vantul?

e Obiectiv- starnirea entuziasmului si pregatirea
terenului pentru sesiunea de invatare bazata pe jocuri

J

Concluzii

\_




MISIUNEA RECIGLEAZA - MATERIALE,
DESEURI SI VIETI NOI

Clasa/ Grad )(

Clasele a lll-a—a V-a

Subiect )(

Stiinta Mediului, Fizica, Matematica

Joc similar ) (

Misiune Reciclare: Eroii Planetei!

(
¢
C
C=(C

45 de minute

e Recunoasterea principalelor materiale
organice)

-

e Diferentiati intre reciclare, reutilizare si compostare

e Intelegerea ciclului de viata al deseurilor — de la productie pana la a doua viata
e Dezvoltarea constientizarii proprietatilor materialelor si a legaturii acestora cu sortarea
o Fii pregatit mental si social pentru un joc cooperativ de reciclare

/ UUUU

reciclabile (hartie, plastic, sticla, deseuri

—

e Invéitare practica

e Ajutoare vizuale si tangibile

e Discutii in perechi siin grup

e Intrebéri si rdspunsuri interactive
e Dezvoltarea rationamentului critic

ﬂ

/
\

e Suport vizual cu pictograme si etichete

e Sabloane de sortare precompletate
pentru elevii cu dificultati

e Sarcina provocatoare: scrieti sau
ilustrati o noua idee de reutilizare

e Grupuri cu abilitati mixte pentru a
sprijini Tnvatarea intre egali

\_

JAR

—

e Mostre de articole mixte (sau carduri cu
imagini)

e 4 cutii sau postere colorate pentru
sortare

e Benzi de imagini ale ciclului de viata

e Poster sau diagrama: reciclare | reutilizare
| compost

e Carte(e) de previzualizare a misiunii de joc

G J
K )

e |dentificati si sortati materialele

e Secventierea ciclurilor de viata ale
deseurilor

e Justificati deciziile de sortare

e Propune idei de reutilizare

e Entuziasmeaza-te pentru provocarea
jocului colaborativ

\_ J




-

Structura
lectiei

Interval

. Descriere
de timp

Profesorul pune un cos de gunoi mixt pe masa si
intreaba: ,,Ce vedeti aici?” Elevii numesc obiectele: hartie,
sticld, coaja de banana, pahar etc.

. e Continuare: ,Ce se intampla cu acestea daca le
Introducere || 5 minute | auncane
Obiectiv: activarea cunostintelor anterioare, stimularea
curiozitatii

Sortarea materialelor — De ce sa se separe deseurile?

Formati perechi: Fiecare pereche primeste cartonase cu
obiecte de zi cu zi (de exemplu, cutie de cereale, sticla de
plastic, coaja de ou, borcan de dulceata).

10
minute

Partea
principala

Sarcina: identificati materialul - Din ce este fabricat? Ce
putem face cu el?

Profesorul deseneaza o diagrama in trei parti: reciclare




Partea
principala

Concluzie

\_

~N

Ciclul de viata al deseurilor — Vizualizare si rationament
(aproximativ 15 minute)

Profesorul distribuie fise cu imagini care prezinta
»povestea” diferitelor obiecte (de exemplu, ,Sticla de
plastic: De la ulei la tricou”).

e Sarcina de grup: ordonati cartile, dati-le titluri,
raspundeti:

* Care a fost materia prima?

e < Cattimp il folosim?

e ¢ Ceseintampla dupa?

Grupurile isi prezinta ciclul de viata si discuta despre
posibile ,vii viitoare”.

Obiectiv: gandire sistemicd, organizare vizuala,
25 de alfabetizare ecologica

minute

Joc interactiv de sortare — Unde se duce?
(aproximativ 10 minute)

Profesorul expune 4 cosuri colorate (albastru - hartie,
galben - plastic/metal, verde - sticld, maro - deseuri
organice).

Tine in sus sau descrie un obiect (de exemplu, borcan de
dulceata, miez de mere, cutie).

Elevii aleg care cos de gunoi si explica de ce: ,Este din
sticla, poate fi spalat si reutilizat.”

Obiectiv: dezvoltarea preciziei sortarii, a rationamentului
verbal, a cunostintelor aplicate

e Profesorul anunta: ,Maine/Data viitoare, veti deveni
Eroii Reciclarii ai Planetei!” Arata 1-2 carti de misiune
din joc (de exemplu, ,,Da-i sticlei o a doua viata!”).

. e Intreaba: ,Cate puncte credeti cd merité o idee
5 min Ute grozava de reciclare?” Elevii ghicesc si reactioneaza.
Obiectiv: cresterea implicarii, stabilirea contextului
narativ pentru jocul viitor

J




NUMERE CGARE GONTEAZA -
INTELEGEREA DESEURILOR PRIN
INTERMEDIUL DATELOR

Clasa / Grad X

Clasele a IV-a—a VlI-a

Subiect )(

Matematica, Stiinta Mediului

Joc similar )(

Misiuni matematice

Durata )(

45 de minute

N\ \J\

AV alatala

impactul asupra mediului

Creati si analizati grafice sau tabele simple
Reflectioneaza asupra modului in care
sustenabile

&Dezvolta’gi rationamentul logic si abilitatile

Colectarea si interpretarea datelor legate de deseurile din viata de zi cu zi
Foloseste operatii matematice (adunare, inmultire, estimare) pentru a cuantifica

~

informatiile numerice pot sprijini deciziile

de lucru in echipa )

a8 ")

Matematica experientiala
Manipularea si interpretarea datelor
Tnvatare vizuald (tabele, diagrame)
Discutii intre colegi

Dezvoltarea alfabetizarii ecologice

2 )

Obiecte de simulare a deseurilor sau carti
cu imagini

Diagrama de sortare sau foaie de lucru
Calculatoare simple (optional)

Tablad sau proiector pentru discutii
Sabloane de date despre deseuri
imprimate sau desenate

\

Tabele precompletate pentru studentii
care au nevoie de sprijin

Suport de grup pentru calcule
Provocare: crestere/scadere
procentuald sau vizualizare a datelor
Fise de vocabular pentru elevii ELL (de
exemplu, deseuri, grafic, total)

\_

J

e Clasificarea si numararea unor mostre de
deseuri realiste

Efectuarea calculelor cu unitati
Interpretarea totalurilor si prezicerea
impactului viitor

Partajarea si compararea rezultatelor
Scrierea unor reflectii simple bazate pe

matematica




-

Structura
lectiei

Interval

. Descriere
de timp

Profesorul arata o mica cutie plina cu ambalaje goale
(hartie, plastic, cutii).

Intreaba: ,Cate deseuri crezi cd produce clasa ta intr-o
saptamana?”

IntrOducere 5 m | N ute e Elevii ghicesc numerele si sugereaza tipuri de deseuri.

Profesorul noteaza sugestiile pe tabla sub: Hartie -
Plastic - Organic — Metal.

Obiectiv: Implicarea elevilor, conectarea experientei
personale cu gandirea bazata pe date

Colectarea datelor de grup — Simularea deseurilor

Elevii lucreaza Tn grupuri mici. Fiecare grup primeste un
set de cartonase cu obiecte sau obiecte simulate (de
exemplu, 10 ambalaje, 3 cutii de suc, 5 coji de banane
etc.).

10
minute

Partea
principala

Ei sorteaza obiectele pe categorii (hartie, plastic,
organice, metal), le numara si inregistreaza totalurile intr-
un tabel de grup.

Optional: grupurile se rotesc pentru a verifica datele
celorlalti.

Obiectiv: Dezvoltarea abilitatilor de numarare, clasificare
si inregistrare folosind continut ambiental realist

J




Partea
principala

Concluzie

\_

25 de
minute

5 minute

~N

Fiecare grup raspunde la intrebari scurte pe baza datelor
detinute:
Intrebdri orientative:
e ,Daca o sticld de plastic = 30 g, cat plastic a generat
grupul vostru?”
e ,Dacd repetati asta in fiecare zi, cdtd cantitate de
deseuri se obtine dupa o sdptamana? O luna?”
o ,Céate pubele ar fi necesare?”
Profesorul oferd suport pentru conversiile de unitéti de
madsura (g-kg), inmultirea si estimarea.
Studentii avansati pot calcula medii sau pot crea
diagrame circulare/cu bare.
Obiectiv. Aplicarea matematicii la probleme de
sustenabilitate din lumea reald, conectarea actiunilor
mici la rezultate mari

Reflectie - Ce ne spun aceste numere?
Profesorul intreaba:

o Ati fost surprins de totaluri?”

e ,Cetip de deseuri a fost cel mai mare?”

e ,Ceam putea reduce sau inlocui?”
Elevii isi Tmpdrtdsesc ideile. Profesorul stabileste
conexiuni. ,Ce-ar fi dacd fiecare clasd din scoala ar
genera atat de mult? Sau tot orasul?”

Optional: prezentati date nationale sau globale privind
deseurile pentru comparatie.

Obiectiv. Dezvoltarea constientizarii amplorii si a
reflectiei critice asupra impactului uman

Elevii completeaza un bilet de iesire rapida:
e _Un numar pe care mi-l voi aminti de astazi este..”
e _Un lucru pe care vreau sa-l schimb la scoald/acasa..”

e Profesorulincheie: ,,Astazi ati folosit matematica nu
doar pentru a rezolva probleme, ci si pentru a intelege
si a proteja. Asta face numerele puternice.”

e Previzualizare optionala: ,Data viitoare, va veti
confrunta cu provocari ecologice reale in echipa - fiti
atenti!”

Obiectiv: Consolidarea invatarii, inspirarea
responsabilitatii si a curiozitatii j




AJUTOARE ZUMZAITOARE - CINE S8UNT
POLENIZATORII SI DE GE GONTEAZA?

( Clasa/ Grad )(

Clasele a ll-a—a IV-a

Subiect )(

Studii de mediu / Stiinte naturale

Joc similar ) (

Parada polenizatorilor

Durata ) (

45 de minute

C
C
C
-

gandaci)

o Intelegeti ce sunt polenizatorii si identificati exemple (de exemplu, albine, fluturi,

« Invatati rolul polenizatorilor in viata plantelor si productia de alimente
e Recunoasterea impactului activitatilor umane asupra polenizatorilor
e Sugerati modalitati de a ajuta la protejarea polenizatorilor

J/ UUUU

Explicatii vizuale cu desene

e Lucruin grup si partajare intre colegi
e Discutie ghidata

e Expresie artistica

e Pregatire pentru invatarea bazata pe

Kjocuri )
e Elevi mai tineri: concentrati-va mai

mult pe elemente vizuale si vocabular
simplificat

e Elevi mai mari/mai avansati: includeti
intrebari cauza-efect (de exemplu, ,,De
ce sunt albinele Tn pericol?”)

e Alternative: in loc sa deseneze,
grupurile pot interpreta miscarea
animalului

e Suport lingvistic: fise cu vocabular

JAN

—

e Fructe adevarate (mar sau similar)

e Carti laminate cu polenizatori si flori

e Tabla alba sau hartie mare

e Hartie de desen, creioane, creioane
colorate

e Fise de previzualizare din jocul Pollinator
Parade

Kcheie pentru vorbitori non-nativi j

e Brainstorming si presupuneri despre
fructe si legatura lor cu polenizatorii

e Lucrulin grupuri mici pentru a analiza
perechile animal-floare folosind fise cu
imagini

e Discutarea si desenarea interactiunii
dintre polenizatori si plante

g J




-

Structura
lectiei

Interval

. Descriere
de timp

Profesorul arata un fruct (de exemplu, un mar) si
intreaba:
e ,Stii cine a ajutat acest fruct sa creasca?”

e ,Ce tipuri de animale ajuta plantele sd produca fructe
si seminte?”

Introducere | 5 minute

Elevii oferd raspunsuri sau presupuneri.

Profesorul introduce cuvéantul polenizator si il scrie pe
tabla.

Obiectiv.  Starnirea curiozitdtii si introducerea
subiectului intr-un mod relevant.

Ce este polenizarea?
Folosind un limbaj simplu si ilustratii, profesorul explica:

e Ce este polenizarea?
e Care animale sunt polenizatori? (albine, fluturi,

Partea 10 colibri, gandaci etc.)
. . . . e Ce seintampla cu florile dupa polenizare?
pr|nC|pala minute e Ces-arintampla daca nu ar exista polenizatori?

Profesorul i implica pe elevi punand intrebari si
incurajandu-i sa dea exemple.

Obiectiv: Dobandirea de cunostinte fundamentale
despre relatiile ecosistemice.

J




Partea
principala

Concluzie

\_

25 de
minute

5 minute

~N

Lucruin grup — Cine este cine in natura?

Elevii sunt impartiti in grupuri de 3-4. Fiecare grup
primeste: o carte cu un animal (de exemplu, albing,
fluture, gandac, colibri), o carte cu o floare
Sarcini.

e [mpdrtdsesc ce stiu despre animal

e /magineaza-ti cum interactioneaza cu floarea

e Deseneazd o imagine a interactiunii

Profesorul se plimbd, ghideaza discutiile si ofera idei.

Obiectiv: Incurajarea invdtdrii vizuale si experientiale;
exersarea cooperarii.

Impdrtasire si discutii - Polenizatori din jurul nostru -
Fiecare grup isi prezintd desenul si explicd perechea.
Profesorul conduce discutia:

e Aivazutvreodatd o albina sau un fluture ldnga flori?”

e ,De ce ar trebui sa protejam aceste creaturi?”

e ,Ce putem face pentru a ajuta polenizatorii?”
Profesorul adund rdspunsurile pe tabla: ,plantati flori”,
~Nu pulverizati substante chimice”, ,nu deranjati stupii”
etc.

Obiectiv. Cresterea gradului de constientizare a mediului

si consolidarea conexiunilor personale.

Profesorul incheie:

e ,Acum stii cine sunt polenizatorii. In urmdtoarea
noastra sesiune, vei deveni unul!”

e Pregdteste elevii pentru joc:. ,Cum te-ai comporta ca o
albina sau ca un fluture?”

e Optional, afiseaza cateva carti din viitorul joc
Pollinator Parade.

e Prompt de iesire: ,,Un lucru pe care [-am invatat astazi
este...”

Obiectiv. Consolidarea invatarii si stimularea anticiparii
pentru sesiunea de joc interactiv. j




REDUGERE ,REUTILIZARE,RECICLARE

( s )(

Clasaa3 a )

Sublectul lectlel) ( Preocupari legat de mediu natural, Reciclare,reutilizare si reducere )

Tema
asemanatoare

( Provocare 3R pentru clasa -Reducere ,reutilizare,Reciclare )

Durata lectiei (

45 de minute

r

si refolosirea lor

e Sadefinesc termenii reduce, reutilizeaza si recicleaza si sa mentioneze importanta lor
e Saexplice efectele deseurilor asupra mediului
e Elevii vorinvata rolul lor in conservarea mediului prin reducerea deseurilor ,reutilizarea

e sase ofere exeple de modalitati simple de a reduce sau recicla ,efectul desertificarii

)
N

e Lucruingrup

e discutie ghidata
e invatare bazata pe proiecte

“

\_ J

4 h

e Elevii mai mici se vor concentra mai
mult pe elemente vizuale si
vocabular simplificat

e Elevii mai mariinclud intrebari cauza
- efect - De ce albinele suntin
pericol?

e Fize cu vocabular cheie

g J

—

Kalimentare

AN

Punga de cipsuri

stickla de apa nereincarcabila
imbracaminte folosita si pungi de plastic
reutilizate

articole reciclabile- ziar,sticla de
plastic,sticla de sticla

creiaone, ghartie

fise cu imagini cu deseuri /produse

—

G

Lucrulin pereche
fisa de lucru -Cei 3R
Concentrarea pe o cutie de conservare si

in ce mod se poate recicla
prezentarea in fata clasei a proiecvtului

J




-

Structura
Lectiei

Interval

. Descriere
de timp

Prof. incepe lectia deschizand nonsalant o punga de

chipsuri ,mancand cateva si arunca ambalajul pe podea (
ca o actiunea e pusa in scena) .

10 Prof.foloseste acest lucru ca o provocare pentru a initia o

discutie despre eliminarea corecat a deseurilor

Introducere .
minute

Este prezentat un scurt videoclip adecvat varstei despre
cei3R

Discutie ghidata -\Reduce - Elevii sunt rugati sa
numeasca modalitati de a reduce deseurile.

Prof. subliniaza de ce reducere deseurilor este
importanta .

Se folosesc exemple cotidiene- compararea unui ambalaj
cu chipsuri din recipientele Tupperware reutilizabile
.importanta sticlelor de apa reutilizabile.

15
minute

Partea

0 0 v Prof prezinta ca exemplu haine folosite de mai multe ori
prl ncli pal‘a si sacose de cumparaturi refolosite .
Elevii imapartasesc experiente sau idei despre cum sa
reutilize lucrurile acasa prof.explica diferenta dintre

reducere si reutilizare

Discutie ghidata - RECICLATI - Prof intreaba ce tipuri de
materiale pot fi reciclate ( hartie ,plastic, sticla ,cutii de
consserve)

J




Partea
principala

Concluzii

15
minute

5 minute

Definitiile cheie sunt inatarite cu exeple concrete ( hartie
decupatadin clasa ,ziar) Activitate de grup -CEl 3 R in
actiune - Elevii lucreaza in grupuri mici Fiecare grup
selecteaza mostre de deseuri dintr-un cos de gunoi (
materiale curate pregatite in prealabil de catre profesor)

Ei discuta despre cum fiecare articol ar pute afi redus
,reutilizat sau reciclat

Fiecare grup completeaza fisa de lucru cu cei 3 R
identificand actiunile pentru fiecare element

O idee pe grup este impartirea cu clasa si scrisa pe tabla

Activitate individuala- Provocarea cutiei de coonserva- o
cutie de conserva se aseaza intr-un loc central Elevii fac
individual brainstorming despre cum sa recicleze sau sa
refoloseasca cutia.

In final lectia se incheie cu urmatoarele
Care este impactul deseurilor asupra mediului ?

e ELEVII RASPUND .sE CONTINUA CU O SCURTA
TRECERE IN REVISTA A EFECTELOR
DESEURILORASUPRA OAMENILOR SI ASUPRA
MEDIULUI

e (Care este importanta reducerii, reutilizarii si reciclarii
pentru mediu?

e Cum se poate concentra clasa noastra asupra
modalitatilorde 3R ?

e Tema- elevii vor cauta online mai multe idei pentru

aplicarea celor 3R




CREEAZA-TI ORGANISMUL FANTASTIC

( Clasa/ Grad )(

clasaalV-a

Subiect )(

Preocupari legate de mediul natural

Joc similar ) (

Creaturi fantastice Tn natura

Durata ) (

45 de minute

RV ATATA

e Demonstrati creativitatea prin proiectarea unui organism imaginar (creatura fantastica).
e Intelegeti cum se adapteaza animalele la mediul lor

e Explicati conceptele ecologice de baza, cum ar fi lanturile trofice si ecosistemele.

e Colaborati eficient in perechi sau in grupuri mici in timpul planificarii si discutiilor.

e Sa prezinte si sa justifice caracteristicile organismului creat pe baza nevoilor de mediu.

J/ UUUU

« Invéatare creativa, centrata pe elev
e Invatarea prin joc si proiecte -
e Lucruin perechi/grupuri

e Expresie vizuala si artistica -
e Prezentare si explicatie

-

(

e Elevi mai tineri: concentrati-va mai
mult pe elemente vizuale si vocabular
simplificat

e Elevi mai mari/mai avansati: includeti
intrebari cauza-efect (de exemplu, ,,De
ce sunt albinele in pericol?”)

e Alternative: in loc sa deseneze,
grupurile pot interpreta miscarea
animalului

e Suport lingvistic: fise cu vocabular
cheie pentru vorbitori non-nativi

\_

ﬂ

Uik
\ |-

Kconstrui un ,lant trofic” vizual).

—

J

—

ﬂ

Harti ale zonei naturale (daca sunt
disponibile).

Fise cu animale si plante (sau imagini cu
animale/plante).

Hartie si creioane pentru notite.

Hartie de desen si markere (pentru
activitati de grup).

Cosuri pentru colectarea ,materialelor
naturale” (frunze, pietre etc.)

Panze de paianjen sau franghii (pentru a

\_

Lucrati in perechi/grupuri

Proiectati si desenati un organism original
Discutati si definiti principalele
caracteristici ale creaturii

Safsi prezinte organismul clasei

Creati un lant trofic

J




-

Structura
lectiei

Interval

. Descriere
de timp

e Activitate de deschidere: intrebati copiii ce stiu
despre animale si plante. Cum cred ei ca este usor
pentru organisme sa supravietuiasca in mediul lor?

15 Vorbiti despre diferite tipuri de medii (padure, ocean,
min ute desert) si despre adaptarile organismelor la acestea.
Aratati cateva exemple vizuale sau povesti despre
animale (de exemplu, aripi de pasare pentru a zbura,
piele de broasca pentru a supravietui in apa).

Introducere

Plimbare si observare Tn natura
Elevii ies afara pentru o scurta plimbare in naturd, ghidati
de profesor.

30 de
minute

Partea
principala

Acestia sunt incurajati sa observe cu atentie plantele,
insectele si animalele.
Colectarea materialelor naturale - Elevii adund obiecte

naturale pe care le considerd interesante (de exemplu,
frunze, crengute, pene, pietre). Aceste materiale vor fi
folosite mai tarziu in sarcina creativa.




SA DESCRIEM SI 8A SIMTIM PRIN ARTA

( Clasa/ Grad )(

clasaalV-a

Subiect )(

Arta si engleza

Joc similar ) ( »,Hai sa desenam si sa radem in engleza!” sau ,Ghici artistul!”

45 de minute

¢

C
C=(C
p

e Foloseste limbaj descriptiv (culori, forme, emotii) in limba engleza

e Exprima-ti sentimentele si gandurile prin arta abstracta

« Intelegerea si utilizarea vocabularului cheie legat de elementele vizuale
e Colaborati siimpartasiti interpretari artistice

e Reflecta asupra semnificatiei vizuale si a intentiei creative

J/ UUUU

2 ")

« Invéatare creativa, centrata pe elev

e Invatarea limbilor striine bazata pe
arta (CLIL: Tnvatare integrata a
continutului si a limbii straine)

e Discutii Tn perechi siin grup

e Gandirea vizuala si exprimarea

Kemot,ionau:;l j
4 )

e Elevi mai mici: concentrati-va pe culori,
forme si emotii cu ajutorul unui
vocabular simplificat

e Elevi mai mari sau mai avansati:
incurajati sa foloseasca expresii mai
complexe si sa descrie schimbarile de
dispozitie Tn timp

o Alternative: in loc sa deseneze, elevii
pot crea o0 scena sau 0 miscare scurta
pentru a exprima sentimentul ales
folosind corpul sau gesturile.

JAN

—

e Hartie (A4 sau A3)

e Creioane colorate, markere, vopsea

e Exemple de lucrari de arta sau fise cu
sugestii pentru arta

e Banca de cuvinte (forme, culori, emotii)

e Cronometru (optional)

\_ J

e Impartaseste idei despre culori si
sentimente

e Foloseste vocabular nou in vorbire si arta

e Creati opere de arta abstracte care
exprima emotii sau timp

e Lucratiin perechi pentru a interpreta si
descrie munca celuilalt

e Ofera feedback colegilor folosind expresii
simple in limba engleza

\_ J




Partea
principala

Concluzie

15
minute

5 minute

Distribuie si descrie
In perechi, elevii fac schimb de desene
e Descrie ce cred ei ca reprezinta desenul:
e Pare calm... poate erai relaxat?”
e Artistul confirma sau explica intentia:
e ,Da, am folosit albastru pentru ca m-am simtit linistita
dupa-amiaza.”
Incurajati 2-3 schimburi de replici per pereche

Toate desenele sunt plasate prin camera. Elevii merg in
tacere, observd munca celorlalti. Fiecare elev lasd cadte un
comentariu scris pe un bilet autoadeziv.

.Pare puternic.”

.Imi place cum se foloseste galbenul.”

Sugestie optionald condusa de profesor. , Care imagine
te-a surprins cel mai mult si de ce?”

Incheierea lectiei

Recapitulari pentru profesori:

»Cée sentimente am exprimat astazi?”
,Ce culori ai folosit cel mai mult?”

Elevii numesc un cuvant nou pe care [-au invatat
Inchidere optionald:

»~Data viitoare, vom scrie o poezie sau o poveste bazata
pe desenul nostru!” sau ,,Data viitoare vom juca un joc”

J




HAI S8A VORBIM DESPRE NATURA -
VORBESTE, MISCGA-TE, INVATA!

( Clasa/ Grad )(

Clasele a ll-a-a IV-a

Subiect ) ( Engleza prin subiecte din natura

Joc similar ) (

»,aaseste-l daca poti!”

45 de minute

C

C
C=(C
p

exemplu, habitate, animale, poluare)

o Intelegerea si utilizarea vocabularului cheie din domeniul stiintei si mediului (de

e Exersati vorbirea in limba engleza prin comunicare Tn perechi siin grup
e Conectati miscarea si drama la continutul invatarii (CLIL)
e Reamintirea faptelor stiintifice prin exercitii de limbaj oral

J/ UUUU

2 ")

e Invatare cooperativa

e CLIL (Invatare Integrata de Continut si
Limba)

e Drama siinteractiune bazata pe
miscare

e Schela vizuala si vocabulara

\_ J
4 )

e Elevi mai mici: concentrati-va pe culori,
forme si emotii cu ajutorul unui
vocabular simplificat

e Elevi mai mari sau mai avansati:
incurajati sa foloseasca expresii mai
complexe si sa descrie schimbarile de
dispozitie Tn timp

o Alternative: in loc sa deseneze, elevii
pot crea o0 scena sau 0 miscare scurta
pentru a exprima sentimentul ales
folosind corpul sau gesturile.

—

o Fise (animale, habitate, elemente de
mediu)

e Fise cu cuvinte

e Minge de aruncare moale

e _Roluride animale” imprimate

e Tabla alba/ markere

\_ J

JAN

g J
a8 )

e Vorbire in format de intrebari si
raspunsuri
e Joc derol bazat pe miscare

colegi
e Ascultarea si respectarea randurilor n
jocuri

\_

e Potrivirea vocabularului si ghicirea intre

J




-

Structura
lectiei

Interval

. Descriere
de timp

Introducere si activare a cuvintelor

Profesorul aratd imagini cu 4-5 elemente legate de natura
(de exemplu, ocean, urs polar, cos de reciclare, curcubeu,
desert)

Elimina cuvinte: ,,Ce vezi?” — ,Unde poti gasi asta?”

Introducere | 5 minute

Elevii repeta si asociaza cuvinte cu imagini

Activitati tematice de vorbire
Partea 1: Aruncarea mingii cu intrebari (10 min)
Profesorul foloseste o minge moale. Cand este prinsa,
elevul raspunde la o intrebare despre natura:

e ,Cefac albinele?”

e ,Ceculoare are floarea-soarelui?”

e ,De ce reciclam?”
Focus: Intrebdri si rdspunsuri simple + Vorbire in limba
engleza sub presiune usoara

20 de
minute

Partea
principala

Partea a 2-a: Mini sarcind de teatru (10 min)

Elevii extrag aleatoriu un ,rol de animal” (de exemplu,
broasca, pinguin, bufnita)

In perechi: ei interpreteaza animalul, iar ceilalti ghicesc +
spun un fapt (de exemplu, ,Acest animal traieste in locuri
reci. Este un pinguin.”)

J




Partea
principala

Concluzie

5 minute

5 minute

Partea 3: Lantul de vorbire (5 min)

Un elev spune un cuvant (de exemplu, ,0Ocean”)
Urmatorul trebuie sa spuna un fapt sau o propozitie (de
exemplu, ,,Balenele traiesc in ocean.”)
Continuatiin lant timp de 2-3 runde

Rezumat si reflectie

Elevii formeaza un cerc si impartasesc:

Un cuvant pe care l-au invatat

Un fapt amuzant sau interesant

Profesorul poate adauga 1-2 intrebari provocatoare
pentru a consolida continutul:

»~Care animal este cel mai mare din ocean?”

~Cée seintampla cand nu reciclam?”




+LUMEA VERDE!® - SA VORBIM DESPRE
NATURA

( Clasa / Grad: )(

clasaalV-a

Subiect )(

Engleza, Stiinte, Studii Sociale, Arte Vizuale

Joc similar ) (

TABU 1

Durata ) (

45 de minute

C
C
C
-

exemplu, habitate, animale, poluare)

o Intelegerea si utilizarea vocabularului cheie din domeniul stiintei si mediului (de

e Exersati vorbirea in limba engleza prin comunicare Tn perechi siin grup
e Conectati miscarea si drama la continutul invatarii (CLIL)
e Reamintirea faptelor stiintifice prin exercitii de limbaj oral

J/ UUUU

e Invatare bazata pe jocuri

e Suport vizual: utilizarea fiselor ilustrate
si a imaginilor din mediul Tnconjurator
pentru a facilita intelegerea

e Invéatare colaborativa: lucrul in perechi

sau in grupuri mici
KDiscutie bazata pe intrebari j

/

e Elevi mai tineri sau de nivel inferior:
vocabular simplificat si materiale
vizuale puternice

e Elevi mai avansati: cuvinte tabu mai
complexe si sarcini deschise

e Suport lingvistic: sunt furnizate fise cu
cuvinte cheie siinceputuri de propozitii

e Alternative: in loc sa deseneze, elevii isi

corpului sau prin jocul de rol.

JAN

—

e Carti tabu (pregatite din TABU 1)

e Fise vizuale sau PowerPoint

e Hartie de desen si creioane colorate

e Fotografie comparativa cu natura (mediu
curat vs. mediu poluat)

pot exprima ideile prin miscarea

\_

e Analizati imagini ale mediilor naturale

e Citeste si potriveste vocabularul cu fise
vizuale

e Jucatijocul TABOO in grupuri folosind
termeni de mediu

e Creati un desen (de exemplu, ,Viitor
curat” sau ,,Lume poluata”)

\_ J




-

Structura
lectiei

Interval

. Descriere
de timp

Incalzire si introducere

Obiectiv: Stimularea curiozitatii si activarea cunostintelor
anterioare.
* Aratati una langa alta o imagine a unei paduri sanatoase
si a unei plaje poluate.

e «Intreabd: ,Care iti place mai mult? De ce?”

Introducere | 5 minute

Elevii le descriu folosind o englezd simpla. copaci, ap4,
animale, gunoi...

Scrieti cdteva cuvinte cheie pe tabla pddure, peste,
gunoi, curatenie, oxigen

Prezentarea vocabularului

Obiectiv: Predarea vocabularului legat de natura folosind
elemente vizuale si explicatii simple.

Prezentati cuvinte selectate din TABOO 1 folosind fise

sau o prezentare digitala:
Pa‘rtea 10 Padure, Rau, Murdarie, Peste, Plastic, Electricitate,
o Q =2 g Insectd, Panou, Cald, Inflorire, Gunoi, Pamant, Vreme,
principala | minute j >

Pentru fiecare cuvant:

Afisati o imagine

Dati o explicatie simpla in limba engleza (de exemplu,
~inflorire Inseamn4 o floare care creste si se deschide”)
Rugati elevii sa repete si sa alcatuiasca o propozitie, daca
este posibil.

J




Partea
principala

Concluzie

20 de
minute

5 minute

Jocul Tabu

Obiectiv: Imbunétatirea vocabularului prin vorbire activa.
Impartiti elevii in doua echipe.

Fiecare grup descrie pe rand un cuvant de pe o carte
Tabu fara a spune cuvintele interzise.

Exemplu:

Cuvant: Padure

Cuvinte interzise: Copac, Planta, Verde, Frunze, Lemn
Indiciu: ,Multe animale traiesc aici. Are multi copaci.”
Fiecare raspuns corect = 1 punct.

Sarcina creativa: Desen poster + Scriere (10 minute)
Obiectiv: Combinarea vocabularului cu expresia vizuala si
scrisul.

Sarcina:

Deseneaza o imagine a locului tau preferat din natura.
Scrieti 2-3 propozitii folosind aceste cuvinte: padure,
apa, insecta.

Exemplu de propozitie: Exista o padure cu apa curata si
insecte mici

Prezentare si reflectare

Obiectiv: Incurajarea vorbitului in public si a reflectiei
asupra fnvatarii.

Voluntarii isi arata posterele siisi citesc propozitiile cu
voce tare.

Profesorul evidentiaza exemplele bune si ofera
stelute/autocolante.

Mesaj de concluzie:
~Natura are nevoie de ajutorul tdu. Vorbeste engleza si

protejeaza Pamantul!”




sA SALVAM PAMANTUL!

Clasa/ Grad )(

clasaalV-a

Subiect )(

Engleza, Stiinte, Studii Sociale, Arte Vizuale

Joc similar ) (

TABU 2

(
¢
C
C=(C

45 de minute

poluare, reciclare, padure)

e Recunoaste si foloseste vocabularul cheie despre mediu in limba engleza (de exemplu,

e Imbunatatiti-va comunicarea orala prin activitati de vorbire si ascultare

e Colaboreaza cu colegii intr-un mediu de joc bazat pe echipa

e Exprimati concepte de mediu in mod creativ prin desen si scris
-KReflecté asupra importantei protejarii naturii folosind vocabularul invatat

J/ UUUU

e Invatare bazata pe jocuri

e Suport vizual: utilizarea fiselor ilustrate
si a imaginilor din mediul Tnconjurator
pentru a facilita intelegerea

e Invéatare colaborativa: lucrul in perechi

sau in grupuri mici

&Discutie bazata pe intrebari J

e Elevi mai mici sau de nivel inferior:
concentrati-va pe cuvinte mai simple si
recunoastere vizuala; oferiti exemple
de propozitii

¢ Elevi mai avansati: folositi carti tabu
mai dificile si creati propozitii mai lungi
si descriptive.

e Suport lingvistic: vocabular cheie
vizibil pe tabla; repetitii si Tnceputuri de

JAN

—

e Carti Taboo imprimate (din vocabularul
PDF)

o Fise vizuale sau prezentare digitala

e Hartie A4, creioane colorate sau creioane
colorate

e Fotografie din natura pentru incalzire

propozitii incluse

o Comparati si descrieti imagini din mediul
inconjurator

e Invata si exerseaza vocabularul naturii cu
ajutorul materialelor vizuale

e Jucatijocul TABOO in echipe folosind

strategii de vorbire si ascultare
e Creati un desen cu tematica naturala si

tinta

scrieti propozitii folosind vocabularul

\_




-

Structura
lectiei

Interval

. Descriere
de timp

Incalzire si introducere

Obiectiv:  Activarea cunostintelor anterioare si
introducerea subiectului.

Profesorul arata o fotografie din natura (o padure, un
ocean sau planeta Pamant).

Intreaba: ,Ce vezi in aceasta imagine?”

Elevii spun cuvinte In engleza: copac, apa, soare, animal...
Profesorul scrie aceste cuvinte cheie pe tabla: Pamant,
Animal, Planta, Poluare, Reciclare.

Introducere | 5 minute

Predarea vocabularului cu ajutorul materialelor vizuale

Obiectiv: Predarea vocabularului cheie de mediu folosind

limba engleza simpla si elemente vizuale.
Pa‘rtea 10 Introduceti cuvinte selectate din PDF:
o Q =2 g Poluare, Fabrica, Reciclare, Plastic, Sticla, Hartie,
prInCIPala minute Incalzire Globald, Inundatie, Cutremur, Energie

Regenerabila

Pentru fiecare cuvant, prezentati:

O imagine

O definitie simpla in engleza

O propozitie exemplu (de exemplu, Fabricile polueaza.)

J




Partea
principala

Concluzie

20 de
minute

5 minute

Jocul Tabu

Obiectiv: Exersarea vocabularului nou Tintr-un mod
distractiv si interactiv.
Impartiti clasa in grupuri de 3-4 elevi.

e Dati fiecarui grup un set de cartonase Taboo (bazate

pe PDF).

Un elev explica un cuvant fara a folosi cuvintele ,tabu”.

e De exemplu:
Cuvant: Recicleaza
Cuvinte interzise: plastic, hartie, sticla

= Echipa ghiceste cuvantulin 30 de secunde.

Activitate de scriere + arta

Obiectiv: Incurajarea gandirii creative si integrarea artelor
vizuale.
Sarcina:
Deseneaza o imagine a planetei noastre in viitor, daca o
vom proteja.
Scrieti 3 propozitii simple folosind cuvintele: planeta,
reciclare si viitor.

o Exemplu de propozitie: Trebuie sa reciclam pentru

a ne proteja planeta in viitor.

Prezentari si concluzii

Obiectiv: Incurajarea vorbirii si recapitularea lectiei.
Elevii isi arata desenele si citesc propozitiile cu voce tare.
Profesorul ofera feedback pozitiv.

e Incheiati cu un mesaj: ,Sunteti eroii Pamantului!
Haideti sa protejam lumea noastra impreuna!”

J




EXPLORAND LUMEA GU HARTI

( Clasa/ Grad )(

Clasele a ll-a-a IV-a

Subiect )(

Geografie

Joc similar ) (

Cel mai bun cartografist

45 de minute

¢

C
C=(C
p

e |dentificati si denumiti cele 7 continente si tarile cheie in limba engleza

e Intelegerea si utilizarea termenilor directionali de baza (nord, sud, est, vest)

e Localizarea tarilor pe o harta folosind puncte de referinta

e Estimarea distantelor si descrierea pozitiilor relative folosind expresii in limba engleza
e CooperatiTn grupuri mici pentru a rezolva provocari legate de locatie

J/ UUUU

e Invatare vizuala (harti, instrumente
digitale)

e Intrebdri si discutii interactive

e Activitati in perechi siin grup

e Tnvatare bazatd pe miscare (de
exemplu, test pe harta din picioare)

e CLIL (Invatare Integrata de Continut si
Limba)

e Elevide nivel inferior: folositi harti
etichetate, oferiti banci de cuvinte si
materiale vizuale

e Cursanti de nivel superior: utilizeaza
harti neetichetate, sarcini de
rationament deschise

e Suport lingvistic: fise de vocabular,
glosar vizual, inceputuri de propozitii

Y2

JAN

Harta a lumii tiparita sau digitala

Mini brosuri cu roza bratarii

Fise de lucru pentru tari

Fisa de puzzle cu continente (optional)
Tabla alba, markere, glob

Fise de vocabular (de exemplu, ocean,
munte, insula, tara, capitala)

\
4 \/_

e Incilzire bazatd pe harta (denumirea

\_ VAN J

tarilor si continentelor)

Exercitiu de orientare a busolei cu
miscare

Activitate de grup de vanatoare la tara
Rationamentul la distanta si estimare

Reflectie orala si pregatire pentru jocul de
cartografiere




-

Structura
lectiei

Interval

. Descriere
de timp

Incalzire si introducere

Aratati un glob sau o harta mare de perete.

Intreab&: ,Ce tari cunosti?” / ,De care continente ai
auzit?”

Scrieti raspunsurile lor pe tabla (organizate pe
CONTINENTE / TARI).

Introducere | 5 minute

Prezentati obiectivul de astazi: ,VYom deveni geografi
juniori!”

Activitatea 1: Cele 7 continente
Afisati o harta codificata prin culori a celor 7 continente
(etichetate si neetichetate)

Repetarea in grup a numelor continentelor

Puneti intrebari indrumatoare:

.Care este cel mai mare continent?”

Partea 20 de ,Pe care dintre ele tr&im?”
. . o . Activitate de potrivire: elevii potrivesc numele
Princi pala MINUte Y continentelor cu forme decupate

Activitatea 2. Indicatii cu busola

Deseneaza si explica roza busolei pe tabla

Arata directia pe harta: ,,Ce este la nord de Italia? La vest
de Spania?”

Activitate de miscare: elevii indicd sau se misca intr-o
directie din clasa

J




Partea
principala

Concluzie

10
minute

5 minute

Activitatea 3: Vanatoare la tara

Impartiti clasa in grupuri de 3-4

Dati fiecarui grup cate o fisa cu sarcini:

y,aaseste 2 tari in Africa”

,aaseste o tara la vest de Germania”

,aaseste o tara care se Tnvecineaza cu marea”
Grupurile folosesc harti ale lumii (tiparite sau digitale)
Impartaseste un raspuns cu clasa

e Activitatea 4: Jocul de distante si estimare

o Afisati 2 tari pe harta

e Intreaba:

e ,Care este mai aproape de Ungaria?”

e ,Care este mai departe: Canada sau China?”

e Foloseste vocabularul: departe, aproape, mai
aproape, langa, deasupra

Rezumat si Teaser al Jocului

Recapitulare: ,Ce sunt continentele? Ce este la nord de
Ungaria?”

Incurajati reflectiile:

»,Ce a fost distractiv sau surprinzdtor astazi?”

Introduceti urmdatoarea sesiune: ,,Data viitoare, vom juca
«Cel mai bun cartografist»!”

Explicati pe scurt. elevii vor trebui sa gaseasca tari si sa
concureze

J




STEAGURI SI TARI

( Clasa/ Grad )(

Clasele a ll-a-a IV-a

Subiect ) ( Matematica / Studii de Mediu / Arte Vizuale (STEAM)

Joc similar ) (

Tombola

45 de minute

C

C
C=(C
p

\_

Recunoaste si denumeste tarile cheie si steagurile lor in limba engleza

¢ |dentificati continentele si plasati tarile pe harta lumii

 intelegerea caracteristicilor de bazi ale steagurilor (culori, forme, simboluri)
e Foloseste si urmareste expresii simple in limba engleza legate de geografie

e Dezvoltarea abilitatilor de observare, comparare si memorare

J/ UUUU

- I

e Invatare vizuald si interactiva (imagini
cu steaguri, diapozitive, harta)

e Invatare cooperativa (sarciniin
perechi/grupuri)

e Pregatire bazata pe jocuri (chestionare,
activitati de potrivire)

e Abordarea CLIL care combina geografia

Ksi limba engleza

e Seturi de steaguri simplificate si harti
etichetate pentru cursantii de nivel
inferior

e Intrebdri comparative deschise si
elemente vizuale neetichetate pentru
cursantii avansati

e Suport vocabular cheie pentru elevii
EAL (steagul, harta, culoarea, simbolul,
tara)

e Utilizarea elementelor de desen sau
tactile pentru elevii cu nevoi speciale

\_ J

—

&Exemplu de carte Tombola

JAN

Harta lumii sau globul

Steaguri tiparite si digitale

Etichete cu numele tarilor (engleza)
Fise de lucru / flashcard-uri potrivite
Harti goale (pentru etichetarea
continentelor)

Sablon de desenare a steagului pentru
activitatea de iesire

J
a8 )

\_ J

Identificati tarile si steagurile din sugestii
vizuale

Impartasiti observatii despre culori i
simboluri

Localizati continentele si tarile pe o harta
Asociati steagurile cu numele tarilor in
perechi




-

Structura
lectiei

Interval

. Descriere
de timp

Incélzire si introducere

Profesorul arata un steag cunoscut (de exemplu, Brazilia)
siintreaba:

. e ,Stiiin ce tard este aceasta?”

Introducere || 5 minute
Elevii discuta ce reprezintd un steag (culori, forme,
simboluri).

Obiectiv. Stimularea curiozitatii si activarea cunostintelor
anterioare despre tari si steaguri.

Explorarea hartii si a continentelor (10 minute)

Folosind un glob sau o hartda, elevii identifica
continentele si localizeaza tarile selectate.

Profesorul intreaba:
e ,Unde este Europa?”
e Poti gasi China?"

20 de
minute

Partea
principala

Obiectiv. Dezvoltarea constientizarii spatiale si a
contextului geografic.

Activitate de potrivire a steagurilor (10 minute)

In perechi, elevii potrivesc 10 steaguri cu 10 nume de tari
folosind cartonase sau materiale vizuale de pe tabla.
Profesorul oferd sprijin cu indicii si pronuntie.

Obiectiv. Consolidarea asocierilor tard-drapel si a
vocabularului englezesc.

J




Partea
principala

Concluzie

10
minute

10
minute

Gaseste diferentele — Steaguri

Elevii compara steaguri similare (de exemplu, Irlanda vs.
Coasta de Fildes) si descriu diferentele.

Ghiduri pentru profesori:
e ,Ceculorivezi?”

e ,Care parte este verde?”

Obijectiv. Dezvoltarea discrimindrii vizuale si a
vocabularului.

Mini test - Ghiceste steagul
Profesorul pune ghicitori legate de steaguri sau prezinta
parti ale steagurilor. Elevii raspund ridicand maéinile sau

folosind fise.

Obiectiv. Exersarea recunoasterii si reamintirii intr-un
format captivant.

Reflectie si pregatire pentru joc

Profesorul rezuma principalele invataminte:
e ,Ce ne spun steagurile despre o tara?”

Elevii reflecta si isi impartdsesc preferintele.

Profesorul prezinta jocul Tombola: ,Data viitoare, vom
juca folosind aceste steaguri!”

Obiectiv. Consolidarea cunostintelor si construirea

anticiparii




FORMA NATURII: AVENTURA DE
PREGATIRE A TANGRA MULUI

( Clasa/ Grad )(

Clasele 3-5

Subiect )(

Matematica / Studii de Mediu / Arte Vizuale (STEAM)

Joc similar ) (

45 de minute

Tangrama naturala )

C

C
C=(C
p

bazate pe natura

e |dentificarea si descrierea formelor geometrice de baza (triunghi, patrat, paralelogram)
e Recunoasterea formelor si modelelor geometrice din materialele naturale

e Sorteaza si clasifica obiectele dupa forma, dimensiune si textura

e Aplicarea rationamentului spatial in proiectarea structurilor folosind componente

&Colaborati pentru a va pregati pentru un joc creativ bazat pe forme

~

e Observarein aer liber si colectionare
de obiecte

e Discutie n grup si comparatie vizuala

e Recunoasterea si sortarea practica a
formei

e Abordarea STEAM care integreaza

2 IYZD

Kmatematica, arta si natura j

Elevi mai mici: concentrati-va pe
identificarea si denumirea formelor

e Elevi mai mari/avansati: provocati sa
creeze figuri complexe cu obiecte
colectate

e Suport lingvistic: elemente vizuale si
fise de vocabular (de exemplu,
LLriunghi” frunza” ,piatra”)

« Invéatare incluziva: materiale tactile si
alternative de desen pentru elevii cu
CES

JAN

Obiecte naturale (colectionate de elevi)
Carti sau postere cu forme geometrice
Fise de lucru goale pentru sortare sau
desenare

Seturi de tangram din hartie (optional)
Hartie mare pentru compuneri de grup
Aparat foto digital sau tableta (optional,

pentru documentatie)

\_
f N ™

\_ VAN J

Observati si denumiti formele gasite in
natura

Colectati si sortati materiale naturale Tn
functie de geometrie

Colaboreaza pentru a construi figurine
folosind obiecte gasite

Discutati si reflectati asupra procesului
de proiectare




-

Structura
lectiei

Interval

. Descriere
de timp

Geometrie in natura

Profesorul arata obiecte naturale (de exemplu, frunza,
bat, piatra) si intreaba: ,Puteti vedea vreo forma in
acestea?” Elevii numesc formele pe care le vad.

Introducere | 5 minute

Obiectiv: Activarea recunoasterii formelor si a curiozitatii
fata de geometrie in lumea naturala.

Explorare in aer liber

Elevii ies afara (in curtea/gradina scolii) pentru a colecta
5-6 obiecte naturale mici care seamana cu forme
geometrice.

Profesorul ghideaza procesul si sprijina utilizarea
vocabularului.

20 de
minute

Partea
principala

Tnapoi in clasa, elevii sorteaza obiectele adunate dupé
forma, folosind cartonase cu figuri (triunghi, patrat etc.).

Discutati descoperirile: ,Care forma a fost cel mai usor
de gasit?”

Obiectiv: Exersarea clasificarii si a gandirii critice.




Previzualizare Tangram — Compozitie creativa

Profesorul introduce conceptul de tangram (7 forme care
formeaza o figura).

Partea
principala

. Tn grupuri, elevii isi aranjeaza obiectele naturale pentru a
minute forma o figura simpla (de exemplu, un copac, un munte).

Optional: comparati cu piese de tangram din hartie.

Obiectiv: Pregateste-te pentru joc exersand construirea
formelor.

Reflectie si conexiune de joc

Grupurile isi prezinta figurile si explica ce forme au
folosit.
10 Profesorul intreaba:
e ,Ceafosto provocare?”
m | nute e ,Cum ai ales formele?”
Concluzie: ,Lectia urmatoare, veti deveni artisti Tangram
folosind doar materiale naturale!”

Concluzie

Obiectiv: Incurajarea reflectiei si crearea entuziasmului

J

pentru joc.




DIRECTII DE INVATARE iIN NATURA

( Clasa/ Grad )(

Clasele a ll-a-a V-a

Subiect )(

Matematica / Studii de mediu

Joc similar ) (

Directie naturala

Durata ) (

45 de minute

C
C
C
-

Kmediului.

 Intelegerea conceptului de directii cardinale (Nord, Sud, Est, Vest)

« Tnvata cum sa determini directiile folosind elemente naturale (pozitia soarelui, umbra)
e Aplicati abilitati de navigare de baza printr-o provocare de grup in aer liber

e Creatiin colaborare o harta simpla bazata pe miscarea si reperele lor.

e Reflecta asupra modului in care este utila orientarea in viata de zi cu zi si in explorarea

J/ UUUU

—

e Invatare bazata pe investigatie
(Intrebari subliniate)

e Experimentare practica (metoda
batului de umbra)

e Navigatie Tn aer liber bazata pe jocuri

e Desen si explicatii intre colegi

e Discutie reflexiva si chestionar j

e Elevi mai mici: se concentreaza pe
recunoasterea directiilor si intelegerea
directiilor Est/Vest prin rasarit/apus

e Elevi mai mari sau avansati: includeti
roza bratarii, gradele si relatia cu
hartile

e Elevi vizuali/tactili: folosesc creta,
miscare fizica, instrumente de desen

e Suport lingvistic: fise cu indicatii,
vocabular vizual

JAN

—

e Betisoare (1 per grup)

e Creta sau markere pentru marcarea cu
umbre

e Fise cu indicii de directie pentru joc

e Hartie de desen si creioane

e Optional: busola pentru comparatie

e Mijloace vizuale (de exemplu, roza branzii,
imaginea traiectoriei soarelui)

\_ J

e Raspundetilaintrebarea despre utilizarea
soarelui pentru navigare

e Exersati metoda batului de umbra

e Urmati caile indicate intr-un joc in aer
liber

e Deseneaza si eticheteaza traseul lor

 Impartasiti constatdrile si reflectati
asupra a ceea ce a functionat

\_ J




-

Structura
lectiei

Interval

. Descriere
de timp

Profesorul intreaba: ,Poti gasi o directie uitandu-te la

soare?” Copiii sunt incurajati sa faca un brainstorming cu
. raspunsuri si sa discute idei.

Introducere || 5 minute

Acest lucru activeaza cunostintele anterioare si starneste

curiozitatea fata de navigarea in natura.

Observatie stiintifica

In curtea scolii sau intr-o altd zona in aer liber, profesorul

Partea 10 explicd si demonstreazd cum se foloseste un bat si
. . . soarele pentru a gasi directia.
pr| NCI pala minute Elevii ageaza un bat vertical in pamant, marcheaza varful

umbrei, asteapta 10-15 minute si il marcheaza din nou.
Linia dintre cele doua marcaje arata directia Est-Vest.
Elevii eticheteaza directiile si discuta.




Partea
principala

Concluzie

25 de
minute

5 minute

Jocin aer liber — Provocarea busolei

Elevii sunt impartiti in grupuri si primesc o fisa cu traseul
dorit (de exemplu, ,Mergeti 6 pasi spre nord, apoi 4 spre
est”).

Ei navigheaza pe un traseu si cauta un obiect sau un loc
ascuns, urmand indicii. Activitatea este activa si
distractiva, consolidand intelegerea directiei.

Desenarea si partajarea hartii

Elevii se intorc in casa si deseneaza traseul pe care l-au
urmat folosind sageti si simboluri pentru Nord, Est etc.

Ei isi denumesc calea (de exemplu, ,Traseul Umbrei”) si o
prezinta  clasei. Aceasta reprezentare vizuala
aprofundeaza intelegerea spatiala.

Reflectie si conexiune de joc

Profesorul rezuma ce s-a invatat despre utilizarea
soarelui si a instrumentelor naturale pentru orientare. Un
test rapid cu 3 intrebari verifica intelegerea.

e Sesiunea se incheie cu o scurta prezentare: ,Data
viitoare vei avea nevoie de abilitatile tale de orientare
pentru un joc adevarat cu busola!”

J




+ADEVARATELE GULORI ALE
PAMANTULUI”

( Clasa/ Grad )(

Clasele a ll-a-a V-a

Subiect )(

Matematica / Studii de mediu

Joc similar ) (

Paleta Naturii

Durata ) (

45 de minute

C
C
C
-

Kmediului.

 Intelegerea conceptului de directii cardinale (Nord, Sud, Est, Vest)

« Tnvata cum sa determini directiile folosind elemente naturale (pozitia soarelui, umbra)
e Aplicati abilitati de navigare de baza printr-o provocare de grup in aer liber

e Creatiin colaborare o harta simpla bazata pe miscarea si reperele lor.

e Reflecta asupra modului in care este utila orientarea in viata de zi cu zi si in explorarea

J/ UUUU

—

 Invatare bazata pe investigatie
(intrebari subliniate)

e Experimentare practica (metoda
batului de umbra)

e Navigatie in aer liber bazata pe jocuri

e Desen si explicatii intre colegi

&Discutie reflexiva si chestionar j

e Elevi mai mici: se concentreaza pe
recunoasterea directiilor si intelegerea
directiilor Est/Vest prin rasarit/apus

e Elevi mai mari sau avansati: includeti
roza bratarii, gradele si relatia cu
hartile

e Elevi vizuali/tactili: folosesc creta,
miscare fizica, instrumente de desen

e Suport lingvistic: fise cu indicatii,
vocabular vizual

JAN

—

e Betisoare (1 per grup)

e Cretd sau markere pentru marcarea cu
umbre

e Fise cu indicii de directie pentru joc

e Hartie de desen si creioane

e Optional: busola pentru comparatie

¢ Mijloace vizuale (de exemplu, roza
broaielor, imaginea traiectoriei soarelui)

\_ J

a2 ")

e Raspundetilaintrebarea despre utilizarea
soarelui pentru navigare

e Exersati metoda batului de umbra

e Urmati caile indicate intr-un joc in aer
liber

e Deseneaza si eticheteaza traseul lor

 Impartasiti constatdrile si reflectati
asupra a ceea ce a functionat

\_ J




-

Structura
lectiei

Interval

. Descriere
de timp

Introducere — Natura si culoare

Profesorul incepe cu intrebarea: ,Unde vedem culorile in

natura?”

IntrOducere 5 mi nUte e Prezinta exemple precum petale de flori, frunze, coji
de fructe, sol.

Elevii fac observatii rapide si ghicesc ce materiale ar
putea da culoare.

Stiinta si tehnologie — Extractia pigmentilor

In grupuri mici, elevii zdrobesc materialele adunate (flori,
frunze, pamant) si le amesteca cu apa pentru a crea
vopsea naturala.

10
minute

Partea
principala

Profesorul demonstreaza tehnica de macinare si
amestecare a apei.




Partea
principala

Concluzie

20 de
minute

5 minute

Sarcina creativa principala — Pictura hartii

Elevii primesc un sablon gol de forma geografica sau de
harta.

Ei folosesc vopselele facute manual pentru a colora
regiunile in tonuri naturale (de exemplu, verde pentru
paduri, maro pentru campii).

Creativitatea este incurajata, dar culorile trebuie sa fie
inspirate din natura.

Prezentare — Explicati paleta dvs.
Fiecare grup isi prezinta harta pictata clasei. Ei explica ce

material au folosit pentru fiecare culoare si de ce au ales
acea nuanta pentru o anumita regiune.

Reflectie matematica - Analizeaza si numara

Intrebari ghidate:
e ,Cate culori diferite am folosit?”

e ,Care zond a fost pictata cel mai mult?”
Elevii reflecta asupra modelelor si proportiilor.
Profesorul incheie cu intrebarea: ,Am putea face si noi
vopsea naturald acasa?”. Ii incurajeazd pe elevi sd se
gadndeasca la materialele artistice ecologice din viata de

zZicu zi.




LUCKY LOGIC: PUTEM 8A NE GROIM DRUMUL
SPRE UN VIITOR MAI VERDE, PRIN JOG?

C

Clasa / Grad )(

clasaalV-a

Subiect )(

Natura si biologie

Joc similar ) (

Logica norocoasa

45 de minute

\ 4

C

C
C=(C
p

Intelegerea conceptului de actiuni sustenabile si responsabilitate fata de mediu.
Aplicati gandirea logica la provocarile din viata reala a mediului.

Colaborati eficient intr-un cadru de grup.

Reflecta asupra obiceiurilor si alegerilor zilnice care au impact asupra planetei.

J/ UUUU

ﬂ

Invatare bazatd pe jocuri
Colaborare in grup

Miscarea fizica si provocarile
Reflectie si discutie

Suport vizual si consolidare a
vocabularului (pentru cursantii de

Klimbaj strain) j

a )

Elevi mai mici: vocabular simplificat,
fise cu indicii vizuale

Elevi mai mari/mai avansati:
rationament logic mai profund si
intrebari deschise despre mediu
Vorbitori non-nativi: sprijin cu
materiale vizuale si sprijin din partea
colegilor

Expresie alternativa: elevii pot desena
sau actiona in loc de raspunsuri
verbale

\_ J

—

Kreﬂect,ie

JAN

Carti de joc Lucky Logic (carti cu sarcini +
intrebari)

Zaruri

Plansa cu harta ,Calea norocoasa”
Obiecte reciclabile sau jetoane de hartie
Postere cu vocabular util (de exemplu,
reutilizare, poluare, reciclare)

Creioane, markere si fise de lucru pentru

K,obiceiului verde” la sfarsit )

J
2 )

Arunca zarurile si avanseaza pe Calea
Norocoasa

Rezolva ghicitori de mediu si realizeaza
provocari ecologice

Reflectad asupra actiunilor lor si a
punctelor acumulate

Lucrati in echipe pentru a va sprijini
reciproc

Completati o fisa de autoevaluare a




-

Structura
lectiei

Introducere

Partea
principala

Interval
de timp

10
minute

30 de
minute

Descriere

Profesorul arata un cos de reciclare plin de obiecte
neobisnuite siintreaba:
e ,Care dintre acestea pot fi reutilizate?” sau ,Ce ati

face cu acestea?”
Scurta discutie pentru activarea cunostintelor anterioare.

Configurarea jocului - Reguli si roluri

Profesorul prezinta jocul Lucky Logic, explica pe scurt
regulile: elevii aruncd un zar, se misca pe tabld si aleg o
carte (fie o intrebare, fie o provocare).

Se formeaza grupuri de 3-5 elevi

Gameplay - Logica si actiune

Elevii joaca jocul. Se confrunta cu intrebari de logica si
provocari fizice/de mediu, cum ar fi:

~Mimeza viata unei sticle de plastic” sau ,Sorteazd aceste
obiecte in cosuri.”

Profesorul se mutd intre grupuri, oferd sprijin acolo unde
este nevoie.

Inapoi in cerc, profesorul intreabda:

e ,Cete-asurprins?”

o A fost ceva dificil sau usor?”

e ,Cum ne poate ajuta acest joc sda trdim mai
sustenabil?”

Sunt incurajate discutiile scurte si schimbul de experientd

intre colegi.




-

Structura
lectiei

Interval

. Descriere
de timp

Consolidare - Dincolo de joc

Introducere | 5 minute [PEleviicompleteaza o scurti fisa de reflectie cu 3 obiceiuri

ecologice pe care le urmeaza deja si 2 pe care ar dori sa le
incerce.
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	STEAM în natură
	Cartea cu planuri de lecție

	MATEMATICĂ ȘI NATURĂ: MĂSURAREA A CEEA CE DESCOPERIM
	OBIECTIV DE ÎNVĂȚĂMÂNT
	METODE
	MATERIALE
	DIFERENŢIERE
	ACTIVITĂȚILE STUDENȚILOR

	Structura lecției
	Interval de timp
	Descriere
	Introducere
	5 minute

	Partea principală
	10 minute
	Obiectiv: Activarea cunoștințelor anterioare, stimularea creativității și dezvoltarea ideii de instrumente improvizate.


	Partea principală
	Concluzie
	23 de minute
	7 minute
	Obiectiv: Consolidarea învățării, menținerea motivației și a curiozității.


	CRONOMETRAREA NATURALA SI SEMNELE TOAMNEI
	OBIECTIV DE INVITATE
	METODĂ
	MATERIALE
	DIFERENȚIAT
	ELEVATOR DE ACTIVITATE

	Structura Lecției
	Interval de timp
	Descriere
	Introducere
	5 minute

	Partea principală
	10 minute

	Partea principala
	Concluzii
	25 minute
	5  minute

	SĂ NUMĂRĂM CU APA! – MATEMATICĂ ȘI PROTECȚIA MEDIULUI
	OBIECTIVE DE ÎNVĂȚARE
	MATERIALE
	METODE
	DIFERENŢIERE
	ACTIVITĂȚILE STUDENȚILOR

	Structura lecției
	Interval de timp
	Descriere
	Introducere
	5 minute
	Obiectiv: stârnirea curiozității, activarea cunoștințelor anterioare, implicarea elevilor în reflecția asupra volumului.


	Partea principală
	10 minute
	Unități de măsură:


	Partea principală
	25 de minute

	Concluzie
	5 minute

	CĂLĂTORIA APEI – URMÂND CICLUL
	OBIECTIVE DE ÎNVĂȚARE
	METODE
	MATERIALE
	DIFERENŢIERE
	ACTIVITĂȚILE STUDENȚILOR

	Structura lecției
	Interval de timp
	Descriere
	Introducere
	5 minute
	Obiectiv: stârnirea curiozității, activarea cunoștințelor anterioare.


	Partea principală
	10 minute

	Partea principală
	25 de minute

	Concluzie
	5 minute

	ARTA VANTULUI-CUM SE MISCA INSPIRA AERUL
	OBIECTIV DE INVITATE
	METODĂ
	MATERIALE
	DIFERENȚIAR
	ELEVATOR DE ACTIVITATE

	Structura Lecției
	Timp Cadru
	Descriere
	Introducere
	5 minute

	Partea principală
	10 minute

	Partea principală
	25 de minute

	Concluzii
	5 minute

	MISIUNEA RECICLEAZĂ – MATERIALE, DEȘEURI ȘI VIEȚI NOI
	OBIECTIVE DE ÎNVĂȚARE
	MATERIALE
	METODE
	DIFERENŢIERE
	ACTIVITĂȚILE STUDENȚILOR

	Structura lecției
	Interval de timp
	Descriere
	Introducere
	5 minute
	Obiectiv: activarea cunoștințelor anterioare, stimularea curiozității


	Partea principală
	10 minute

	Partea principală
	Concluzie
	25 de minute
	5 minute
	Obiectiv: creșterea implicării, stabilirea contextului narativ pentru jocul viitor


	NUMERE CARE CONTEAZĂ – ÎNȚELEGEREA DEȘEURILOR PRIN INTERMEDIUL DATELOR
	OBIECTIVE DE ÎNVĂȚARE
	METODE
	MATERIALE
	DIFERENŢIERE
	ACTIVITĂȚILE STUDENȚILOR

	Structura lecției
	Interval de timp
	Descriere
	Introducere
	5 minute
	Obiectiv: Implicarea elevilor, conectarea experienței personale cu gândirea bazată pe date


	Partea principală
	10 minute

	Partea principală
	25 de minute

	Concluzie
	5 minute
	Obiectiv: Consolidarea învățării, inspirarea responsabilității și a curiozității


	AJUTOARE ZUMZĂITOARE – CINE SUNT POLENIZATORII ȘI DE CE CONTEAZĂ?
	OBIECTIVE DE ÎNVĂȚARE
	METODE
	MATERIALE
	DIFERENŢIERE
	ACTIVITĂȚILE STUDENȚILOR

	Structura lecției
	Interval de timp
	Descriere
	Introducere
	5 minute
	Obiectiv: Stârnirea curiozității și introducerea subiectului într-un mod relevant.


	Partea principală
	10 minute

	Partea principală
	25 de minute

	Concluzie
	5 minute

	REDUCERE ,REUTILIZARE,RECICLARE
	OBIECTIV DE INVATARE
	MATERIALE
	METODĂ
	ELEVATOR DE ACTIVITATE
	DIFERENȚIAL

	Structura Lecției
	Interval de timp
	Descriere
	Introducere
	10 minute

	Partea principală
	15 minute

	Partea principală
	15 minute

	Concluzii
	5 minute

	CREEAZĂ-ȚI ORGANISMUL FANTASTIC
	OBIECTIVE DE ÎNVĂȚARE
	METODE
	MATERIALE
	DIFERENŢIERE
	ACTIVITĂȚILE STUDENȚILOR

	Structura lecției
	Interval de timp
	Descriere
	Introducere
	15 minute

	Partea principală
	30 de minute

	SĂ DESCRIEM ȘI SĂ SIMȚIM PRIN ARTĂ
	OBIECTIVE DE ÎNVĂȚARE
	METODE
	MATERIALE
	DIFERENŢIERE
	ACTIVITĂȚILE STUDENȚILOR

	Partea principală
	15 minute
	Sugestie opțională condusă de profesor: „Care imagine te-a surprins cel mai mult și de ce?”


	Concluzie
	5 minute

	HAI SĂ VORBIM DESPRE NATURĂ – VORBEȘTE, MIȘCĂ-TE, ÎNVAȚĂ!
	OBIECTIVE DE ÎNVĂȚARE
	METODE
	MATERIALE
	DIFERENŢIERE
	ACTIVITĂȚILE STUDENȚILOR

	Structura lecției
	Interval de timp
	Descriere
	Introducere
	5 minute

	Partea principală
	20 de minute

	Partea principală
	5 minute

	Concluzie
	5 minute

	„LUMEA VERDE!” – SĂ VORBIM DESPRE NATURĂ
	TABU 1
	OBIECTIVE DE ÎNVĂȚARE
	METODE
	MATERIALE
	DIFERENŢIERE
	ACTIVITĂȚILE STUDENȚILOR

	Structura lecției
	Interval de timp
	Descriere
	Introducere
	5 minute

	Partea principală
	10 minute

	Partea principală
	20 de minute

	Concluzie
	5 minute

	SĂ SALVĂM PĂMÂNTUL!
	TABU 2
	OBIECTIVE DE ÎNVĂȚARE
	METODE
	MATERIALE
	DIFERENŢIERE
	ACTIVITĂȚILE STUDENȚILOR

	Structura lecției
	Interval de timp
	Descriere
	Introducere
	5 minute

	Partea principală
	10 minute

	Partea principală
	20 de minute

	Concluzie
	5 minute

	EXPLORÂND LUMEA CU HĂRȚI
	OBIECTIVE DE ÎNVĂȚARE
	METODE
	MATERIALE
	DIFERENŢIERE
	ACTIVITĂȚILE STUDENȚILOR

	Structura lecției
	Interval de timp
	Descriere
	Introducere
	5 minute

	Partea principală
	20 de minute

	Partea principală
	10 minute

	Concluzie
	5 minute

	STEAGURI ȘI ȚĂRI
	OBIECTIVE DE ÎNVĂȚARE
	MATERIALE
	METODE
	DIFERENŢIERE
	ACTIVITĂȚILE STUDENȚILOR

	Structura lecției
	Interval de timp
	Descriere
	Introducere
	5 minute

	Partea principală
	20 de minute

	Partea principală
	10 minute

	Concluzie
	10 minute

	FORMA NATURII: AVENTURĂ DE PREGĂTIRE A TANGRAMULUI
	OBIECTIVE DE ÎNVĂȚARE
	METODE
	MATERIALE
	DIFERENŢIERE
	ACTIVITĂȚILE STUDENȚILOR

	Structura lecției
	Interval de timp
	Descriere
	Introducere
	5 minute

	Partea principală
	20 de minute

	Partea principală
	10 minute

	Concluzie
	10 minute

	DIRECȚII DE ÎNVĂȚARE ÎN NATURĂ
	OBIECTIVE DE ÎNVĂȚARE
	METODE
	MATERIALE
	DIFERENŢIERE
	ACTIVITĂȚILE STUDENȚILOR

	Structura lecției
	Interval de timp
	Descriere
	Introducere
	5 minute

	Partea principală
	10 minute

	Partea principală
	25 de minute

	Concluzie
	5 minute

	„ADEVĂRATELE CULORI ALE PĂMÂNTULUI”
	OBIECTIVE DE ÎNVĂȚARE
	METODE
	MATERIALE
	DIFERENŢIERE
	ACTIVITĂȚILE STUDENȚILOR

	Structura lecției
	Interval de timp
	Descriere
	Introducere
	5 minute

	Partea principală
	10 minute

	Partea principală
	20 de minute

	Concluzie
	5 minute

	LUCKY LOGIC: PUTEM SĂ NE CROIM DRUMUL SPRE UN VIITOR MAI VERDE, PRIN JOC?
	OBIECTIVE DE ÎNVĂȚARE
	METODE
	MATERIALE
	DIFERENŢIERE
	ACTIVITĂȚILE STUDENȚILOR

	Structura lecției
	Interval de timp
	Descriere
	Introducere
	Partea principală
	10 minute
	30 de minute

	Structura lecției
	Interval de timp
	Descriere
	Introducere
	5 minute
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