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Raport de evaluare al celei de-a 4-a mobilitati

Acest raport de evaluare prezintd rezultatele celei de-a 4-a mobilitati, ,,Sustainable Living:
Steps Forward in Nature” (Romania), care a avut ca scop consolidarea cunostintelor, a
competentelor practice si a Increderii profesorilor in domeniul educatiei pentru mediu, prin
experiente de Invatare bazate pe naturd. Pe parcursul programului de cinci zile, participantii au
explorat teme-cheie ale sustenabilitatii, precum practicile zilnice prietenoase cu mediul,
reciclarea si reducerea deseurilor, constientizarea biodiversitatii, precum si dezvoltarea de
proiecte axate pe sustenabilitate care pot fi transferate si implementate In mediul scolar.
Mobilitatea a sprijinit, de asemenea, obiectivele generale ale proiectului prin promovarea unui
stil de viata verde, consolidarea metodelor de predare in aer liber si oferirea unor alternative
relevante la activitdtile bazate pe utilizarea ecranelor.

Pentru a evalua dezvoltarea participantilor, a fost aplicat un chestionar initial inainte de
mobilitate si un chestionar final la sfarsitul programului. Evaluarea se bazeaza pe raspunsurile
a 16 participanti, ceea ce permite realizarea unor comparatii coerente si o interpretare fiabild a
rezultatelor. Raportul urmeaza o structurd clard, organizata pe fiecare intrebare, combinand
rezultatele cantitative obtinute din itemii pe scald Likert (Intrebdrile 1-5) cu perspectivele
calitative rezultate din raspunsurile deschise (intrebarile 6—10). Aceastd structurd permite
identificarea atat a schimbadrilor masurabile in nivelul de incredere si intelegere, cat si a
intentiilor practice exprimate de participanti privind integrarea practicilor de sustenabilitate in
activitatea lor didactica de zi cu zi.
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Sustainable Living: Steps Forward in Nature

intrebarea 1
Input: , Inteleg conceptul de sustenabilitate si principiile sale de bazd.”

Output: ,,Am o intelegere mai profundda a principiilor sustenabilitatii si a aplicarii lor
practice in educatie.”

Rezultatele chestionarului initial aratd cd, la inceputul mobilitdtii, participantii aveau deja un
nivel de baza relativ ridicat de Intelegere a sustenabilitatii si a principiilor sale fundamentale.
Toti participantii au raspuns la acest item (16/16 raspunsuri), oferind un set complet de date de
referintd. Distributia raspunsurilor a fost clar pozitiva: 5 din 16 participanti au selectat ,,.De
acord”, iar 11 din 16 au selectat ,, Total de acord”. Nu au fost Inregistrate raspunsuri neutre sau
negative (0 ,,Neutru”, 0 ,,Dezacord”, 0 ,,Total dezacord”), ceea ce sugereaza cd notiunea de
sustenabilitate nu era una noud pentru grup si era deja perceputd ca un subiect profesional
consacrat n randul cadrelor didactice participante.

Rezultatele chestionarului final demonstreaza ca mobilitatea a contribuit la aprofundarea si
consolidarea acestei intelegeri, in special din perspectiva aplicarii practice in contexte
educationale. Din nou, toti participantii au raspuns la acest item (16/16 raspunsuri), iar
raspunsurile au rimas in totalitate pozitive. In rezultatele finale, 8 participanti au selectat ,,De
acord”, iar alti 8 participanti au selectat ,,Total de acord”. Acest lucru confirma faptul ca
programul a consolidat increderea participantilor in propria intelegere, nu doar la nivelul
definitiilor si al principiilor generale, ci si in ceea ce priveste aplicarea conceptelor de
sustenabilitate in situatii reale de predare.

Compararea rezultatelor initiale si finale aratd o mentinere a unui nivel de baza ridicat si o
consolidare clara, mai degraba decat o schimbare dramatica. Desi mobilitatea nu a trebuit sa
depdseascd un nivel ridicat de incertitudine la inceput, aceasta a sprijinit trecerea de la o
intelegere conceptuald cétre o claritate mai orientata spre practica. Faptul ca intregul grup s-a
mentinut in zona pozitiva in ambele chestionare (16/16 raspunsuri pozitive atat la intrare, cat si
la iesire) sustine concluzia cd mobilitatea a valorificat o bazd deja solidd si i-a ajutat pe
participanti sd conecteze principiile sustenabilitdtii mai direct cu implementarea lor in
activitatea educationala.
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Intrebarea 2

Input: ,,Ma simt increzator/increzdtoare in planificarea si implementarea practicilor scolare
prietenoase cu mediul.”

Output: ,Am invdtat noi metode de educatie pentru mediu care pot fi aplicate in naturd.”

Rezultatele chestionarului initial indica faptul ca, nainte de mobilitate, nivelul de incredere al
participantilor in planificarea si implementarea practicilor scolare prietenoase cu mediul a fost,
in general, pozitiv, Insd nu pe deplin stabil la nivelul intregului grup. Toti participantii au
raspuns la acest item (16/16 raspunsuri). Distributia raspunsurilor aratd ca 9 din 16 participanti
au selectat ,,De acord”, 6 din 16 au selectat ,,Neutru”, iar 1 din 16 a selectat ,,Total de acord”.
Nu au fost Inregistrate raspunsuri negative (0 ,,Dezacord”, 0 ,,Total dezacord”). Acest profil
initial sugereaza ca, desi majoritatea participantilor se simteau intr-o anumitd masura
increzatori, o parte semnificativd a grupului manifesta inca incertitudine sau doar un nivel
partial de Incredere in aplicarea consecventa a practicilor ecologice in context scolar.

Rezultatele chestionarului final evidentiaza o schimbare pozitiva foarte clara dupa mobilitate.
Din nou, toti participantii au raspuns la acest item (16/16 raspunsuri), iar rezultatele au fost in
totalitate pozitive. In distributia finald, 8 participanti au selectat ,,De acord”, iar 8 au selectat
,» LTotal de acord”. Nu au fost inregistrate raspunsuri neutre sau negative in chestionarul final (0
,Neutru”, 0 ,.Dezacord”, 0 ,,Total dezacord”). Acest lucru indica faptul ca, la finalul
programului, participantii nu doar ca au dobandit noi metode de educatie pentru mediu bazate
pe Invatarea In natura, dar s-au simtit si suficient de increzatori in utilizarea acestora pentru a
exprima un nivel constant de acord la nivelul intregului grup.

Compararea rezultatelor initiale si finale arata o evolutie clard. La nivelul de baza, grupul se
situa deja intr-o zona preponderent pozitiva (10/16 raspunsuri pozitive), insa exista un segment
neutru semnificativ (6/16). Dupa mobilitate, raspunsurile neutre au disparut complet, iar
numarul rdspunsurilor foarte pozitive a crescut substantial, de la 1/16 la intrare la 8/16 la iesire.
Per ansamblu, datele sugereaza ca mobilitatea a consolidat cu succes disponibilitatea
participantilor de a implementa practici prietenoase cu mediul, prin Imbogatirea setului lor de
instrumente cu metode practice de educatie pentru mediu, aplicabile In contexte de Invatare
bazate pe natura.
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Intrebarea 3

Input: ,,Sunt capabil/d sa concep activitati pentru elevi legate de reciclare si reducerea
deseurilor.”

Output: ,,Ma simt mai increzdtor/increzdtoare in planificarea activititilor legate de reciclare
si reducerea deseurilor.”

Rezultatele chestionarului initial indica faptul ca, inainte de mobilitate, perceptia participantilor
privind capacitatea de a concepe activitati pentru elevi legate de reciclare si reducerea deseurilor
a fost una moderata si nu pe deplin uniforma la nivelul grupului. Toti participantii au rdspuns
la acest item (16/16 raspunsuri). Distributia initiald a raspunsurilor arata ca 8 din 16 participanti
au selectat ,,De acord”, 6 au selectat ,,Neutru”, 1 a selectat ,,Total de acord”, iar 1 a selectat
,Dezacord”. Niciun participant nu a selectat ,, Total dezacord” (0/16). Acest lucru sugereaza ca,
desi majoritatea participantilor se considerau in general capabili sa proiecteze astfel de
activitati, o parte semnificativd manifesta Inca un nivel doar partial de Incredere, iar un numar
foarte mic nu se simtea incad pregdtit sa planifice eficient astfel de activitati educationale la
inceputul mobilitatii.

Rezultatele chestionarului final demonstreaza o imbunatatire clard a nivelului de competenta
perceput pana la finalul programului. Din nou, toti participantii au raspuns la acest item (16/16
raspunsuri), iar setul complet de raspunsuri s-a mutat in zona pozitiva. In distributia finala, 9
participanti au selectat ,,De acord”, iar 7 au selectat ,, Total de acord”. Nu au mai fost inregistrate
raspunsuri neutre sau negative (0 ,,Neutru”, 0 ,,Dezacord”, 0 ,,Total dezacord”). Acest lucru
indica faptul ca, dupa mobilitate, participantii au raportat in mod consecvent un nivel mai ridicat
de incredere in planificarea activitatilor legate de reciclare si reducerea deseurilor, aproape
jumatate dintre ei selectand cea mai Tnalta categorie pozitiva.

Compararea rezultatelor initiale si finale evidentiazd o imbunatatire masurabild si realista.
Numarul raspunsurilor pozitive a crescut de la 9/16 la nivelul initial (,,De acord” + ,,Total de
acord”) la 16/16 dupd mobilitate, in timp ce numarul raspunsurilor neutre a scazut de la 6/16 la
0/16, iar raspunsurile negative de la 1/16 la 0/16. In ansamblu, aceste rezultate sustin concluzia
ca mobilitatea a consolidat disponibilitatea practica si increderea participantilor de a concepe si
implementa activitdti pentru elevi legate de reciclare si reducerea deseurilor, un element-cheie
al educatiei pentru sustenabilitate in mediul scolar.
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intrebarea 4
Input: ,,Sunt familiarizat/a cu oportunitdtile educationale legate de fauna si flora locald.”

Output: ,,Capacitatea mea de a concepe si de a coordona proiecte axate pe sustenabilitate s-
a imbunatatit.”

Rezultatele chestionarului initial aratd cd, inainte de mobilitate, nivelul de familiarizare al
participantilor cu oportunitatile educationale legate de biodiversitatea locala (flora si fauna) a
fost, in general, pozitiv, insd nu pe deplin uniform la nivelul grupului. Toti participantii au
raspuns la acest item (16/16 raspunsuri), oferind un set complet de date de referintd. La
momentul initial, 9 din 16 participanti au selectat ,,De acord”, 6 au selectat ,,Neutru”, iar 1 a
selectat ,,Total de acord”. Nu au fost Tnregistrate raspunsuri negative (0 ,,Dezacord”, 0 ,,Total
dezacord”).

Aceasta distributie sugereaza cd, desi majoritatea participantilor se considerau deja familiarizati
manifesta Incd incertitudine sau un nivel limitat de incredere in recunoasterea si utilizarea
acestor oportunitati intr-un mod structurat si pedagogic. Prezenta a 6 raspunsuri neutre (6/16)
indica faptul ca, pentru toti participantii, continutul educational legat de fauna si flora locala nu
era incd perceput ca fiind pe deplin accesibil sau integrat sistematic in practica didactica de zi
cu Zi.

Rezultatele chestionarului final evidentiazd o evolutie pozitivd puternica pand la finalul
raspuns si la acest item final (16/16 raspunsuri). Distributia s-a mutat complet in zona pozitiva:
9 participanti au selectat ,,De acord”, iar 7 au selectat ,,Total de acord”, fard niciun raspuns
neutru sau negativ (0 ,,Neutru”, 0 ,,Dezacord”, 0 ,,Total dezacord”). Acest lucru indica faptul
cd, la finalul programului, participantii au perceput in mod constant cd abilitatea lor de a
concepe si coordona proiecte educationale axate pe sustenabilitate s-a Tmbunatatit, aproape
jumatate dintre ei exprimand cel mai inalt nivel de acord.

Compararea rezultatelor initiale si finale arata o evolutie de ansamblu care poate fi descrisa ca
o trecere de la o familiarizare partiala catre o pregatire mai solidd pentru implementare. Desi la
inceput exista deja o perceptie pozitiva asupra oportunitatilor educationale legate de natura, era
prezent si un grad de incertitudine (6/16 raspunsuri neutre). Dupa mobilitate, aceastd
incertitudine a disparut complet, iar grupul a exprimat rezultate exclusiv pozitive in ceea ce
priveste capacitatea de coordonare a proiectelor de sustenabilitate (16/16 raspunsuri pozitive).
In ansamblu, rezultatele sugereazi ci mobilitatea i-a ajutat pe participanti si depaseasca nivelul
unei simple constientizdri a oportunitatilor educationale legate de naturd si le-a consolidat
competenta de a transforma temele de sustenabilitate in initiative educationale mai structurate,
bazate pe proiecte, care pot fi implementate cu incredere in propriile lor scoli.
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Intrebarea 5

Input: ,,Sunt increzator/increzdtoare in organizarea de activitati bazate pe naturd care
promoveazd constientizarea mediului.”

Output: ,,fn!eleg mai bine cum pot integra un stil de viatd bazat pe naturd in practicile
didactice de zi cu zi.”

Rezultatele chestionarului initial aratd cd, inainte de mobilitate, nivelul de incredere al
participantilor in organizarea de activitati bazate pe naturd care promoveaza constientizarea
mediului a fost, in general, pozitiv, dar a inclus si un nivel vizibil de incertitudine la nivelul
grupului. Toti participantii au raspuns la acest item (16/16 raspunsuri), oferind un set complet
de date de referintd. La inceputul mobilitatii, 10 din 16 participanti au selectat ,,De acord”, 5 au
selectat ,,Neutru”, iar 1 a selectat ,,Total de acord”. Nu au fost inregistrate raspunsuri negative
(0 ,,Dezacord”, 0 ,,Total dezacord”).

Aceasta distributie sugereaza ca majoritatea participantilor se considerau capabili sa organizeze
activitati bazate pe natura, Insd o parte semnificativa a grupului manifesta inca doar un nivel
partial de incredere. Acest lucru poate reflecta diferente in experienta anterioard, in
oportunitatile institutionale sau in accesul la spatii si contexte de Invatare 1n aer liber.

Rezultatele chestionarului final evidentiaza o evolutie pozitiva clard dupa mobilitate. Din nou,
toti participantii au raspuns la acest item (16/16 raspunsuri), iar distributia s-a mutat complet in
zona pozitiva. In rezultatele finale, 8 participanti au selectat ,,De acord”, iar 8 au selectat ,, Total
de acord”. Nu au mai fost Inregistrate raspunsuri neutre sau negative (0 ,,Neutru”, 0 ,,Dezacord”,
0,,Total dezacord”). Acest lucru indica faptul ca, la finalul programului, participantii au raportat
in mod consecvent o mai buna Intelegere a modului in care pot integra un stil de viata bazat pe
naturd in practicile didactice zilnice. Acest fapt sugereaza nu doar o crestere a nivelului de
incredere, ci si o claritate metodologicd mai solida in aplicarea abordarilor educationale 1n aer
liber legate de sustenabilitate in contexte educationale reale.

Compararea rezultatelor initiale si finale arata ca evolutia este clar médsurabila. La nivelul de
baza, raspunsurile pozitive reprezentau 11/16 (,,De acord” + ,,Total de acord”), in timp ce 5/16
participanti au rdmas neutri. Dupd mobilitate, rezultatele arata 16/16 raspunsuri pozitive, iar
numarul raspunsurilor ,,Total de acord” a crescut semnificativ, de la 1/16 la intrare la 8/16 la
iesire. In ansamblu, aceste rezultate sugereazi ci mobilitatea a consolidat disponibilitatea
participantilor de a aplica mai consecvent invatarea bazatd pe naturd, trecand de la un nivel de
incredere partial catre o intelegere mai sigurd si mai structuratd a modului in care
constientizarea mediului si elementele unui stil de viatd bazat pe naturd pot fi integrate in
practica didactica zilnica.
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Intrebarea 6
Input: ,,Ce ai face daca elevii nu sunt motivati sau nu sunt interesati de temele de mediu?”

Output: ,,Ce procent din metodele invatate in timpul mobilitatii intentionezi sa aplici in
scoala ta?”

Rezultatele chestionarului initial aratd ca toti participantii au raspuns la aceastd intrebare
deschisa (16/16), confirmand faptul cd motivatia elevilor fata de temele de mediu este
recunoscutd pe scard largd ca o provocare relevantd in educatia pentru sustenabilitate.
Raspunsurile initiale indica faptul ca participantii erau deja capabili sa propuna strategii
pedagogice realiste pentru cresterea nivelului de implicare, precum corelarea temelor de mediu
cu viata de zi cu zi a elevilor, utilizarea activitatilor interactive si practice, introducerea
experientelor de invatare in aer liber si crearea unei legaturi mai personale cu natura si
responsabilitatea fatd de mediu. Per ansamblu, rezultatele initiale sugereaza ca participantii nu
erau strdini de barierele motivationale, ci au abordat aceastd problema ca pe o provocare
didactica ce poate fi gestionatd prin facilitare educationald, exemple relevante si implicare
practica.

Chestionarul final muta accentul de la rezolvarea problemelor la nivel de clasa catre planificarea
implementirii si cuantificarea acesteia. In setul de date finale, toti participantii au raspuns, de
asemenea, la aceasta Intrebare (16/16 raspunsuri), oferind o estimare procentuald a masurii in
care intentioneaza sd aplice in scoala lor metodele dobandite in cadrul mobilitatii. Acesta este
un indicator deosebit de important al potentialului de transfer, deoarece intrebarea le solicita
participantilor sa formuleze o apreciere realistd a fezabilitatii si a integrarii institutionale, si nu
doar sd isi exprime acordul sau nivelul de satisfactie. Faptul ca 16 din 16 participanti au putut
sa 1s1 exprime intentiile sub forma procentuald sugereaza ca mobilitatea a oferit metode clare si
usor de identificat, pe care participantii le-au putut evalua ca fiind aplicabile n propriile
contexte educationale.

Compararea perspectivelor initiale si finale evidentiazd o progresie coerentd a invatarii.
Intrebarea initiald reflectd o disponibilitate de bazi pentru a raspunde provocirilor legate de
motivatie prin strategii generale de implicare. Intrebarea finala arat insd ci participantii au
depdsit nivelul intentiilor generale si au fost capabili sa cuantifice planurile de aplicare a
metodelor dobandite in timpul mobilitatii. Acest lucru indica faptul ca mobilitatea i-a sprijinit
pe participanti nu doar in a reflecta asupra modului de motivare a elevilor, ci si in dezvoltarea
unei mentalitdti orientate spre implementare, in care activitatile legate de sustenabilitate si
practicile ecologice pot fi integrate Tn mod realist In rutinele scolare si n planificarea didactica.
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Intrebarea 7

Input: ,,Cum ai actiona dacd, in timpul unui proiect, elevii nu sunt de acord asupra
importantei reciclarii?”

Output: ,,Ce metode sau activitati legate de sustenabilitate vei aplica mai intdi?”

Rezultatele chestionarului initial aratd ca toti participantii au raspuns la aceastd intrebare
deschisa (16/16), ceea ce indica faptul cd dezacordul dintre elevi privind importanta reciclarii
este recunoscut ca o situatie realistd in educatia pentru sustenabilitate bazatd pe proiecte.
Raspunsurile de baza demonstreazd cd participantii au fost capabili sa propuna reactii
pedagogice constructive, axate pe facilitarea activitatilor la nivel de clasa, gestionarea
conflictelor si ghidarea elevilor catre o discutie mai informata.

In ansamblu, rispunsurile initiale sugereazi ca participantii erau pregititi si gestioneze acest
tip de situatie prin strategii bazate pe comunicare, incurajand dialogul respectuos, explicand
valoarea reciclarii din punct de vedere ecologic si social si sprijinind elevii in atingerea unei
intelegeri comune prin dovezi, exemple sau consecinte din viata reald. Acest lucru aratd cd, inca
inainte de mobilitate, participantii abordau reciclarea nu doar ca pe un obicei tehnic, ci ca pe un
subiect care presupune educatie bazata pe valori, constientizare si reflectie structurata.

Chestionarul final mutd accentul de la gestionarea dezacordului catre planificarea
implementirii concrete. In setul de date finale, toti participantii au rispuns si la aceasta intrebare
(16/16 raspunsuri), indicand ce metode sau activitati legate de sustenabilitate intentioneaza sa
aplice mai intai. Aceasta Intrebare este deosebit de importantd deoarece surprinde prioritatile
imediate ale participantilor dupa mobilitate si aratd modul in care acestia intentioneaza sa
transpund in practicd continutul legat de sustenabilitate al programului. Rata completd de
raspuns sugereaza cd participantii au parasit mobilitatea cu idei clare si aplicabile, nu doar cu
un nivel general de constientizare.

Compararea perspectivelor initiale si finale evidentiazi o progresie clara. Intrebarea initiala
reflecta competente de bazd de rezolvare a problemelor intr-o situatie de proiect dificila,
caracterizati de opinii divergente intre elevi. Intrebarea finali demonstreaza insi o mentalitate
mai puternic orientata spre implementare: participantii trec de la reactia la o provocare din clasa
la selectarea activa a metodelor de sustenabilitate pe care intentioneaza sa le introduca mai Intai
in propriile contexte educationale. Acest lucru indica faptul cd mobilitatea i-a sprijinit pe
participanti nu doar In gestionarea dinamicii de clasd legate de sustenabilitate, ci si in
construirea unei abordidri mai structurate pentru aplicarea metodelor de educatie pentru
sustenabilitate, cu reciclarea si comportamentul responsabil fatd de mediu pozitionate ca
elemente centrale ale practicii scolare planificate.
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Intrebarea 8

Input: ,,Care este, in prezent, cea mai mare provocare in predarea temelor legate de
sustenabilitate?”

Output: ,,In ce masurd a contribuit mobilitatea la dezvoltarea ta profesionali?”

Rezultatele chestionarului initial aratd ca toti participantii au raspuns la aceastd intrebare
deschisa (16/16), ceea ce indica faptul ca fiecare respondent a fost capabil sa identifice cel putin
o bariera sau dificultate concreta intampinata in predarea temelor legate de sustenabilitate.
Acest lucru oferd o baza solida pentru interpretarea relevantei mobilitatii, deoarece reflecta
provocdri reale, de clasa si institutionale, cu care participantii se confrunta in practica didactica
de zi cu zi. Rata completd de raspuns sugereaza cd educatia pentru sustenabilitate nu este
perceputd ca o tema marginald, ci ca un domeniu 1n care cadrele didactice intampina obstacole
recurente ce necesita sprijin tintit, solutii practice si metodologii adaptabile.

Desi raspunsurile initiale sunt de naturd calitativd, ele evidentiazd faptul cd predarea
sustenabilitdtii este influentatd adesea de factori care depdsesc simplul continut curricular.
Raspunsurile arata ca participantii percep educatia pentru sustenabilitate ca un domeniu in care
implicarea elevilor, implementarea practica si obtinerea unei schimbari comportamentale pe
termen lung sunt dificil de realizat. In acest sens, intrebarea initiala incadreaza educatia pentru
sustenabilitate nu doar ca un proces de transfer de cunostinte, ci ca o provocare pedagogica
continud, care implica atitudini, obiceiuri si participare semnificativa — in special in contexte n
care profesorii dispun de timp limitat, resurse reduse sau se confrunta cu niveluri diferite de
interes din partea elevilor.

Chestionarul final mutd accentul de la provocari catre rezultate si dezvoltare profesionald
perceputi. In setul de date finale, toti participantii au raspuns si la aceasta intrebare (16/16
raspunsuri), demonstrand ca fiecare respondent a fost capabil sa reflecteze asupra contributiei
mobilitdtii la propria dezvoltare profesionala. Acest lucru ofera dovezi calitative ca programul
a generat un impact educational vizibil, permitdnd participantilor sa evalueze relevanta
experientei pentru propria lor evolutie profesionala. In timp ce intrebarea initiald surprinde
nevoile si dificultatile existente Tnainte de mobilitate, intrebarea finala surprinde progresul
perceput dupa participare, legand direct experienta mobilitatii de dezvoltarea profesorilor ca
educatori pentru sustenabilitate.

Compararea perspectivelor initiale si finale contureaza o naratiune de evaluare coerentd.
Raspunsurile initiale stabilesc un punct de pornire bazat pe nevoi, prin identificarea celor mai
mari provocdri actuale in predarea sustenabilitatii, iar raspunsurile finale confirma faptul ca
participantii au perceput mobilitatea ca fiind beneficd din punct de vedere profesional.
Impreuna, cele doui intrebari sustin concluzia ci mobilitatea a rispuns unor provociri reale din
practica si a consolidat pregdtirea profesionald, increderea si constientizarea metodologica a
participantilor pentru a aborda mai eficient temele de sustenabilitate 1n scolile lor.
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Intrebarea 9
Input: ,,Ce asteptdri ai in legdturda cu mobilitatea din Romdnia?”
Output: ,,Enumerd trei practici sau metode de sustenabilitate pe care le vei aplica imediat.”

Rezultatele chestionarului initial aratd ca toti participantii au raspuns la aceastd intrebare
deschisa (16/16), ceea ce indica faptul cd fiecare participant a intrat n mobilitatea din Romania
cu asteptari clar formulate si cu un nivel ridicat de implicare. Aceasta intrebare de baza ofera
un punct de pornire important pentru evaluarea impactului mobilitatii, deoarece surprinde ce
anume sperau participantii sd obtind in ceea ce priveste cunostintele, metodele, inspiratia si
instrumentele practice. Rata completa de raspuns sugereaza cd mobilitatea a fost perceputd ca
relevantd si valoroasd din punct de vedere profesional incd inainte de inceperea sa si ca
participantii aveau obiective de invétare clare legate de sustenabilitate, educatia bazata pe
naturd si abordarile didactice ecologice, cu aplicabilitate practica.

Chestionarul final demonstreaza cd mobilitatea a generat rezultate concrete si imediat
transferabile. In setul de date finale, toti participantii au rispuns si la aceasti intrebare (16/16
raspunsuri), iar fiecare participant a enumerat trei practici sau metode de sustenabilitate pe care
intentioneaza sa le aplice imediat. Acesta reprezinta un indicator puternic al impactului practic,
deoarece intrebarea solicitd identificarea unor actiuni concrete, nu doar oferirea unui feedback
general. Faptul cd fiecare participant a fost capabil sa mentioneze trei practici imediate arata ca
mobilitatea a oferit continut tangibil, idei realiste si metode aplicabile, pe care participantii le-
au putut corela direct cu activitatea lor didactica zilnica si cu mediul scolar.

Compararea perspectivelor initiale si finale evidentiazi o progresie clara. In timp ce intrebarea
initiald reflectd stabilirea asteptdrilor si a intentiilor profesionale la nceputul mobilitétii,
intrebarea finald confirma ca aceste asteptari s-au transformat in practici concrete la finalul
programului. Aceastd progresie sustine concluzia ca mobilitatea nu doar a raspuns asteptarilor
participantilor intr-un sens general, ci i-a si echipat cu metode practice de sustenabilitate care
pot fi integrate imediat in rutina scolara, in activitatile In aer liber si in proiectele educationale
axate pe sustenabilitate. Per ansamblu, rezultatele demonstreaza un potential ridicat de transfer
si confirma faptul ca mobilitatea a reusit sa conecteze obiectivele de invatare cu implementarea
educationald din viata reala.
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Intrebarea 10

Output: ,,Din punctul tau de vedere, care a fost cea mai importanta realizare profesionald si
p p p :
pedagogica a programului?”

Rezultatele chestionarului final aratd ca toti participantii au rdspuns la aceasta Intrebare deschisa
(16/16), ceea ce indica faptul cd fiecare respondent a fost capabil sa identifice cel putin o
realizare-cheie pe care a considerat-o semnificativd din punct de vedere profesional si
pedagogic. Acesta este un indicator important al impactului, deoarece intrebarea solicitd o
evaluare reflexiva, si nu un raspuns bazat doar pe nivelul de acord.

Desi intrebarea este de naturd calitativa si nu ofera o distributie numerica a raspunsurilor, ea
furnizeaza dovezi solide privind valoarea adaugata perceputa. Raspunsurile participantilor arata
ca mobilitatea i-a sprijinit nu doar in dobandirea de cunostinte legate de sustenabilitate, ci si In
consolidarea competentelor practice si a increderii pedagogice, in special in ceea ce priveste
implementarea concretd in mediul scolar.

In contextul mobilitatii ,,Sustainable Living: Steps Forward in Nature”, aceasti intrebare finala,
de tip reflexiv, este deosebit de relevanta, deoarece surprinde modul in care profesorii au
sintetizat contributia cea mai importantd a programului — conectarea invatarii bazate pe natura,
a practicilor sustenabile, a gandirii orientate spre proiecte si a implicarii elevilor intr-o
experientd profesionala coerenta.

In ansamblu, faptul ci 16 din 16 participanti au rispuns la aceasta ultim intrebare consolideaza
naratiunea evaluarii, confirmand cd mobilitatea a generat rezultate de invatare semnificative,
pe care participantii le-au putut recunoaste si formula in mod clar. Acest lucru sustine concluzia
ca programul a oferit dezvoltare profesionala cu relevanta practicd, si nu doar o participare pe
termen scurt sau o simpla crestere a nivelului de constientizare.
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Rezumat

In ansamblu, rezultatele chestionarului arati ci mobilitatea a contribuit la o imbunatitire clara
si realistd a nivelului de pregatire al participantilor pentru a oferi educatie pentru sustenabilitate
intr-un mod mai practic si mai bine integrat cu Invatarea in naturd. Rezultatele obtinute pe scala
Likert indica faptul ca participantii au intrat in mobilitate cu un nivel de baza, in general, pozitiv,
in special in ceea ce priveste Intelegerea principiilor sustenabilitatii. Cu toate acestea, datele
initiale au evidentiat si domenii in care nivelul de incredere nu era pe deplin stabil, rdspunsurile
neutre aparand frecvent la itemii legati de implementarea practica si de planificarea activitatilor.
Pana la finalul mobilitatii, rezultatele s-au deplasat in mod clar si consecvent catre zona pozitiva
pentru toate cele cinci intrebari pe scald, iar rdspunsurile neutre si negative au disparut complet
din chestionarul final.

De exemplu, desi prima intrebare initiald indica deja un punct de pornire foarte solid (16/16
raspunsuri pozitive), itemii de baza urmatori au evidentiat un nivel vizibil de incertitudine, cu
un numadr de raspunsuri neutre cuprins intre 5/16 si 6/16, in functie de tema. Dupa mobilitate,
toate Intrebarile pe scald din chestionarul final au inregistrat 16/16 raspunsuri pozitive, iar
numarul raspunsurilor ,,Total de acord” a crescut semnificativ, reflectand un nivel mai ridicat
de incredere si competente mai clare la nivelul intregului grup. Aceasta evolutie sugereaza ca
participantii nu doar si-au consolidat nivelul existent de constientizare privind sustenabilitatea,
ci au dobandit si metode practice si transferabile pentru implementarea educatiei de mediu prin
activitati 1n aer liber, sarcini de invatare axate pe reciclare si abordari bazate pe proiecte.

Intrebirile deschise consolideazi suplimentar evaluarea, demonstrand un nivel ridicat de
implicare si un potential clar de transfer. Toate intrebarile calitative au fost completate de toti
participantii (16/16), iar raspunsurile aratd ca profesorii au fost capabili sd reflecteze asupra
provocdrilor legate de motivatia elevilor, asupra dezacordurilor la nivel de clasa privind
reciclarea, precum si asupra barierelor mai largi existente in predarea sustenabilitatii. In mod
important, participantii si-au cuantificat intentiile de implementare sub forma procentuald si au
identificat metodele de sustenabilitate pe care intentioneaza sa le aplice mai intai, inclusiv trei
practici imediate pe care planuiesc sa le introduca in scolile lor. Intrebarea finald de reflectie
confirma faptul ca participantii au fost capabili sa identifice realizari profesionale si pedagogice
relevante ca rezultate ale programului.

In concluzie, cea de-a 4-a mobilitate a sprijinit cu succes profesorii in dezvoltarea unei abordari
mai solide, mai Increzdtoare si mai orientate spre actiune in domeniul educatiei pentru
sustenabilitate. Rezultatele confirma ca programul a oferit valoare practica, a consolidat
competentele de predare bazate pe natura si i-a incurajat pe participanti sa transfere in mod activ
conceptele de viata sustenabila atat in practicile lor scolare, cat si in activitatea lor educationala
mai larga.
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